EUCARESTIA

PANE DEL CIELO 150
Gen Rosso

Re Fa#- Sol Re
Pane del cielo sei tu Gesi,
Si- Mi- Sol Re

via d’amore: tu ci fai come te.

Sol Mi- La

No, non é rimasta fredda la terra:

Fa#- Sol Re

Tu sei rimasto con noi

Sol Re Si- La
per nutrirci di Te, Pane di vita;

Si- La Fa#-

ed inflammare col tuo amore
La Sol Re
tutta 'umanita.

Si, il cielo e qui su questa terra:
Tu sei rimasto con noi

ma ci porti con Te nella tua casa
dove vivremo insieme a Te
tutta I'eternita.

No, la morte non puo farci paura:

Tu sei rimasto con noi.

E chi vive di Te, vive per sempre.

Sei Dio con noi, sei Dio per noi,
Dio in mezzo a noi.

DAMMI LA FORZA 151

Gen Verde

Re Sol La Re Fa# Si- Re
Dammi la forza di rimanere in Te, Signor.
Re Sol La Re Fa# Si- Re

Nella tua Parola, nel tuo Amo - re, in Te.
Fa# Si- La Re

Ti prego che sul nulla di me
Fa# Sol Re La Re

risplenda solo la tua glo - ria.

Per noi tu sei qui sempre presente Signor.
Ci dai il tuo corpo il tuo sangue per amor.
Dacci che uniti a Te

noi portiamo la tua vita.

Dammi la forza....

Fa# Sol Re La Si-
risplenda solo la tua glo - ria,
Sol Re La Re Sol Sol- Re
sololatua glo - ria, glo - - ria.



PANE DI VITA NUOVA
M. Frisina

Re Sol La Re
1. Pane di vita nuova,
Sol Re Mi-7 La
Vero cibo dato agli uomini,
Sol Re Mi- La
Nutrimento che sostiene il mondo,
Si- Sol Re Mi-La Re
Do - no splendido di gra - zia.

Tu sei sublime frutto

Di quell’albero di vita

Che Adamo non pote toccare:
ora ¢ in Cristo a noi donato.

Sol Re Solla

Pane della vi - ta,

Re Fa#- Sol La

Sangue di salvezza,

Sol Re Mi- Si-

Vero corpo, vera bevanda,
Mi- Si- La Re
Cibo di grazia per il mondo

Re Sol La Re
2. Sei I’ Agnello immola - to
Sol Re Mi-7 La
Nel cui sangue e la salvez - za,
Sol Re Mi- La
memoriale della vera Pasqua
Si- Sol Re Mi- La Re
del -la nuova Allean - za.

Manna che nel deserto
Nutri il popolo in cammino,
sei sostegno e forza nella prova

per la chiesa in mezzo al mondo. Rit.

Re Sol La Re
3. Vino che ci da gioia,

Sol Re Mi-7 La
che riscalda il nostro cuo - re,
Sol Re Mi- La

sei per noi il prezioso frutto

Si- Sol Re Mi- La Re
del -la vigna del Signo - re.

Dalla vite ai tralci

Scorre la vitale linfa

Che ci dona la vita divina,
scorre il sangue dell’amore. Rit.
Si- La Re

A - men.

4. Al banchetto ci inviti

Che per noi hai preparato,

doni all'uomo la tua Sapienza,

doni il Verbo della vita.
Segno d’amore eterno,
pegno di sublimi nozze,
comunione nell’unico corpo
che in Cristo noi formiamo. Rit.

5. Nel tuo sangue ¢ la vita
Ed il fuoco dello Spirito,
La sua fiamma incendia il nostro cuore
E purifica il mondo.
Nel prodigio dei pani
Tu sfamasti ogni uomo,
nel tuo amore il povero & nutrito
ericeve la tua vita. Rit.

6. Sacerdote eterno
Tu sei vittima ed altare,
offri al Padre tutto 'universo,
sacrificio dell’amore.
I1 tuo corpo e tempio
Della lode della Chiesa,
dal costato tu I'hai generata,
nel tuo sangue I'hai redenta. Rit.

7. Vero corpo di Cristo
Tratto a Maria Vergine,
dal tuo fianco doni a noi la grazia,
per mandarci tra le genti.
Dai confini del mondo,
da ogni tempo e ogni luogo
il creato a te renda grazie,
per I'eternita ti adori. Rit.

8. A te Padre la lode,

che donasti il Redentore,

e al Santo Spirito di vita

sia per sempre onore e gloria.



PERCHE TU SEI CON ME 153
Gen Verde

Intr.: La- Mi- Re Mi- Re Do

Mi- Re Do
Solo tu sei il mio pastore
La- Sol Do Re
niente mai mi manchera

Mi- Re Do
Solo tu sei il mio pastore,

Re Do Re Mi-

o Signo - re

Sol Mi- Do Re
1. Mi conduci dietro te

Mi- Si-

sulle verdi alture

Do Sol La-

Ai ruscelli tranquilli, lasst

Sol Re Mi- Do

Dov’e pitu limpida l'acqua per me,
Sol Re Do Sol
dove mi fai riposa - re.
Sol Mi- Do Re
2. Anche fra le tenebre

Mi- Si-
d’un abisso oscuro
Do Sol La-
io non temo alcun male perché
Sol Re Mi- Do
Tu mi sostieni, sei sempre con me,
Sol Re Do Sol
rendi il sentiero sicu - ro.
Sol Mi- Do Re

3. Siedo alla tua tavola

Mi- Si-

che mi hai preparato

Do Sol La-

ed il calice & colmo per me

Sol Re Mi- Do

di quella linfa di felicita

Sol Re Do Sol

che per amore hai versa - to.

Sol Mi- Do Re

4. Sempre mi accompagnano

Mi- Si-

lungo estati e inverni

Do Sol La-
La tua grazia, la tua fedelta
Sol Re Mi- Do
Nella tua casa io abitero

Sol Re Do Sol

fino alla fine dei giorni.

L’ACQUA VIVA 154
M. Frisina

Intr.: Sol- Re- Sol-
Do La-7 Re-7 Sol- La7

Re- La-

1. Chi berra la mia acqua
Re- Sol- Fala

non avra piu sete in eterno

Sib Do Sol-

e quest’acqua sara per lui

Re- La-7 Sol- La- Re-

fonte di vita per l'eternita.

2. Affannati e stanchi,

VOl oppressi e poveri venite,
attingete con gioia a Lui,
alla sorgente di felicita.

3. Fiumi di acqua viva sgorgheranno
in Colui che credera

nel Signore che dona a noi

I'acqua di vita e di verita.

4. Percuotendo una roccia
dissetasti il popolo in cammino.
Fa’ che sempre noi camminiam
nel tuo timore nella fedelta.

5. Fonte inesauribile,

pace eterna, carita perfetta,
noi a mensa con Te sediam,
dolce, immensa, santa Trinita.
Sib La- Re-

A - - men.



IL. SIGNORE E IL MIO PASTORE

155
M. Frisina

Barre I cap.

Do Sol Fa La-
Il Signore é il mio pastore
Fa Re- Sol

non manco di nulla.

Do Sol Fa

Il Signore é il mio pastore
Do Mi- Re- Sol
non manco di nul - la.

Mi La- Mi- La- Mi-
1.Su pascoli erbosi mi fa riposare
Re- Mi La- Fa Do Sol

ad acque tranquille mi condu - ce.

2. Mi guida e rinfranca nel giusto cammino,

per amore del suo santo nome.

3. Se dovessi andare in valle oscura,
non potro temere alcun male.

4. Perche, o Signore, tu con me sei sempre,
col bastone e il vincastro mi dai pace.

5. Per me tu prepari una mensa,
davanti agli occhi dei nemici.

6. Cospargi di olio il mio capo,
di gioia trabocca il mio calice.

7. Felicita e grazia mi saranno compagne

per tutti i giorni della vita.

8. Signore, abitero nella tua casa
per la lunga distesa dei giorni.

SEME DELL’ETERNITA 156

Gen Rosso e Gen Verde
Barre II cap.

Re Si-7 Sol Re4
1. Pane di vita offerto per noi,
Re Sol La
forza del nostro cammino;
Fa Do Sol Si-7
cibo del cielo che il Padre ci da,
Sol Re Re4 Re
per ogni uomo sei “Dio vicino”.

2. In questa fonte di felicita

c’e il tuo disegno divino:

sei tu che vieni a trasformarci in te,
questo & I'immenso nostro destino.

3. Tu sei la Luce venuta tra noi,
I’ Amore, Eterno Presente.

Tu ci fai una cosa sola con te:
figli nel Figlio del Dio vivente.

4. Tu che ti sei fatto cibo per noi
col Pane e la tua Parola,

facci risorgere un giorno con te
da questa vita a vita nuova.

5. Tu sei la Vita, sei la Verita,
tu sei la Strada sicura,

Pane che nutre in noi la carita,
certezza della vita futura.

6. Noi siamo i tralci nutriti da te
con il tuo amore fecondo;

dacci il tuo Spirito e saremo con te
messe divina che nutre il mondo.

7. Hai messo il seme dell’eternita
nel corpo che tu ci hai dato

e il nostro corpo un giorno riportera
nella tua gloria tutto il creato



Tu MI AMAVI GIA 157
Sarini - D. Preti

La-9 Mi-7 La-9 Mi-7
Parola eterna che dona gioia

Fa Sol Do
tu per me sarai cammino di vita
Fa Sol
e tra noi un nuovo giorno.
La-9 Mi-7 La-9
Mi mostrerai come in un sogno
Fa Sol Do
la verita del tuo disegno d’amore
Fa Sol

e sapro che tu mio Dio

Do Re-7 Mi-7 Fa7+
prima che io nascessi,

Do Re-7 Mi-7 Fa7+ Sol
prima che ti chiamassi

Sol Do7+ Fa
e tu donerai  uomo tra noi
Sol Mi-7 La-9

da quel calice salvez - za

Mi-7 La-9
ai figli tuoi

Re-7 Fa Sol
Se lo vorrai,
Do Mi

noi vivremo in te.

Pane di vita offerto al mondo
cantero la tua sapienza infinita
perché grande é il tuo nome.
Mi parlerai da quella croce:
vincero la mia paura d’amare
e sapro che tu mio Dio

prima che io nascessi

prima che ti chiamassi.

Fa Sol Do7+ Luce dell'uomo che chiede pace
Tu mi amavi gia compirai l’antico patto d’amore
Fa e sarai mio Salvatore.
insieme qui Mi donerai speranza nuova
Sol Do7+ gustero il tuo perdono infinito
e domandi fedelta e sapro che tu mio Dio
Fa prima che io nascessi
dimorerai prima che ti chiamassi
Sol Do7+
come un padre che
Fa RENDETE GRAZIE 158
uomo fra noi H. Smith (Rns)
Sol Mi-7 La-9
ricoonosce dentro il cuo - re Fa Do Re- La-
l.\/[%-7.La-9. Rendete grazie a Colui che & Santo,
i figli suoi Sib Fa Re# Do
Re-7 l,:a\ rendete grazie a Dio per suo Figlio Gesu
Tu carita (bis)
Sol Fa  Sol Do7+
enoi crederemo in Te La- Re- Sol-
.. Fa. E possa il debole dir son forte
insieme qui Do Fa
Sol Do7+ . . :
o e possa il povero dir son ricco
nostra I?ola eredita Re- Re# Do Fa
a

dimorerdi per quel che ha fatto il Signore per me.



TTI RENDIAMO GRAZIE 159

C. E. Hauguel (Rns)

Barre II cap.

La-
Ti rendiamo grazie

Re- Do Mi
per tanta tenerez - za;
La- Re- Sol Do Mi
dal tuo cuor trafitto doni l'acqua vi - va.
La- Re- Do Mi
Ti benediciamo per tante meravi - glie,
La- Re- Mi La-

Tu doni lo Spirito, Tu doni la Vita.

La- Mi 7 La-
Dio, Tu sei il mio Dio, sei Tu che io cerco,
Re- La- Si Mi

la mia carne anela a Te, mio Signor.

La- Mi 7 La-
Voglio che il tuo amore guidi la mia vita,
Re- La- Mi La-

I’anima mia ha sete di Te!

Ti loderanno sempre le mie labbra,
finche io vivo ti benediro.

Al tuo nome voglio alzare le mie mani,
I’anima mia ha sete di Te!

Quando sogno Te, quando spero in Te,
quando ti chiamo sempre mi rispondi.
lo gioisco in pace sotto le tue ali,
I’anima mia ha sete di Te!

Quando io ti chiamo ti lasci trovare
ed io mi sazio della tua presenza.
lIo sono una terra arida senz’acqua,
I’anima mia ha sete di Te!

CHI CI SEPARERA’ 160

I coro:

Re Sol Si- Mi-La Re La
Chi ci separera dall’ amo - re
Re Sol Si- Mi-La Re

di Di -0 in Cristo.

II coro:
Né morte, né vita,
né angeli, né principati.

III coro:
Né presente, né avvenire,
né altezze, né profondita.

DOVETUSEI 161

Gen Rosso

Do Fa+7

Dove tu sei torna la vita,
Do Mi-

dove tu passi fiorisce il deserto,
Fa Do

dove tu guardi si rischiara il cielo,

Sol- Re- Fa- Do

e in fondo al cuore torna il sereno.

Fa La- Do dim Do

Dove tu sei, dove tu sei.

Do Fa+7
Dove tu sei torna la vita,
Do Mi-
dove tu passi fiorisce il deserto,
Fa Do
dove tu guardi si rischiara il cielo,
Sol- Re- Fa- Do
e in fondo al cuore torna il sereno.
Fa
Dove tu sei,
La- Do dim Do Sol7 La- Re-7
dove tu sei.
Do Fa+7 Fa- Do
Dovetusei tornalavi- ta.



CREDO INUNUM DEuM 162

M. Balduzzi

Mi- Do Sol Re
Credo in unum Deum Patrem omnipotentem.
Mi- Do Sol Re
Credo in unum Deum factorem coeli et terrae
Mi-7 Do+7 Sol Re

visibilium omnium et invisibilium.

La-7 Do Re Mi-

Credo in unum Deum. Amen

Fa#- Re La Mi

Credo in unum Deum Dominum Jesum Christum.
Fa#- Re La Mi

Credo in unum Deum Filium Dei unigenitum
Fa#-7 Re7+ La Mi

et ex Patre natum ante omnia saecula.

Si-7 Re Mi Fa#-

Credo in unum Deum. Amen.

Sol#- Mi Si Fa#

Credo in unum Deum Spiritum Sanctum.

Sol#- Mi Si Fa#

Credo in unum Deum Dominum et vivificantem
Sol#-7 Mi7 Si Fa#

qui ex Patre Filioque procedit.

Do#-7 Mi Fa# Sol#m

Credo in unum Deum. A - men.

Fa- Do# Sol# Re#

Credo in unum Deum Patrem onnipotentem.

Fa- Do# Sol# Re#

Credo in unum Deum Dominum Jesum Christum.

Fa-7 Do#7+ Sol# Re#

Credo in unum Deum Spiritum Sanctum.

La#m7 Do# Re# Fa- Do- Do# La#m Sol#

Credo in unum Deum. A - men. Amen. A - men.



PADRE MIO 163

Gen Rosso

Re

Padre mio, io mi abbandono a Te,
Mi- Sol La

di me fai quello che ti piace.

Fa# Sol Si

Grazie di cio che fai per me,

Mi 7 La 7

spero solamente in Te.

Purche si compia il tuo volere
in me e in tutti i miei fratelli
niente desidero di piu

fare quello che vuoi Tu.

Re Mi

Dammi che ti riconosca,

La Re La
dammi che ti possa amare sempre piii,
Re Mi

dammi che ti resti accanto

La Re

dammi d’essere I’Amor.

Fra le tue mani depongo la mia anima,
con tutto I’'amore del mio cuore,

mio Dio, la dono a Te,

perché ti amo immensamente.

Si, ho bisogno di donarmi a Te

senza misura affidarmi alle tue mani,
percheé sei il Padre mio,

perche sei il Padre mio.

PADRE MIO 164
D. Russo

Intr.: Re La Si- Fa#

Re La

Padre io m’abbandono a te,

Sol Re

fa di me cio che vuoi

Si- La Sol

qualunque cosa faccia di me,
Re La Si- Fa#

io ti ringraziero.

Sono pronto a tutto

perche si faccia la tua volonta
per me e le creature tue
nient’altro io vorro.

E dono la mia vita a Te,
te la dono mio Dio

con tutto I’amore che ho
perche ti amo mio Dio.

E adesso non posso far che cosi,
donarmi e rimettermi a Te
con una confidenza infinita

Re La Si- Fa# Si-
perche sei il Padre mio,



DOVE DUE O TRE 165

Do Mi- La- Fa Sol
Dove due o tre sono uniti nel mio nome
Do Fa Re-

io saro con loro, preghero con loro,
Mi7 La-
amer0 con loro

Do Fa
perche il mondo venga a Te,
Sol Do La-

o Padre, conoscere il tuo amore
Fa Sol Do Sol
e avere vita con Te.

Voi che siete luce della terra, miei amici,
risplendete sempre della vera luce,

perche il mondo creda nell’amore che c’é in voi,
o Padre, consacrali per sempre

e diano gloria a Te.

Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno
se sarete uniti, se sarete pace, se sarete puri
perche voi vedrete Dio

che é Padre: in Lui la vostra vita

gioia piena sara. La7

Re Fa#- Si- Sol La
Voi che ora siete miei discepoli nel mondo
Re Sol Mi-
siete testimoni ~ di un amore immenso,
Fa#7 Si- Re Sol
date prova di quella speranza che c’e in voi,
La Re Si-

coraggio, vi guiderd per sempre,
Sol ILa Re La
10 rimango  con voi.

Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi,
donale fortezza, fa che sia fedele,

come Cristo che muore e risorge,
perche il Regno

del Padre si compia in mezzo a noi

e abbiamo la vita in Lui.



SYMBOLUM ‘80 166

P. Sequeri
Mi- 7 La- Si7 Mi-
Oltre la memoria del tempo che ho vissuto,
Re Do Si7
oltre la speranza che serve al mio domani,
Mi- 7 La- Si7 Mi-
Oltre il desiderio di vivere il presente,
Re
anch’io - confesso - ho chiesto
Do Si7

che cosa é verita?

Mi Si Do#- Sol#-

E tucome un desiderio

La Si Mi Fa#7 Si

che non ha memorie, Padre buono,

Mi Si La Sol#-
come una speranza che non ha confini,
La Si Mi Fa#7 Si

come un tempo eterno sei per me.

Sol Re Mi- Si-

Io so quanto amore chiede

Do Re7 SolMi- La 7 Re
questa lunga attesa del tuo giorno, o Dio;
Sol Re Mi- Si-

luce in ogni cosa io non vedo ancora,

Do Re7 SolMi-La 7 Si

ma la tua paro - la  mi rischiarera.

Mi- 7 La- Si7 Mi-
Quando le parole non bastano all’amore,

Re Do Si7
quando il mio fratello domanda pitu del pane,
Mi- 7 La- Si7 Mi-
quando l'illusione promette un mondo nuovo,

Re
anch’io rimango incerto
Do Si7

nel mezzo del cammino.



Mi Si Do#- Sol#-

E tu Figlio tanto amato

La Si Mi Fa#7 Si

verita dell'uomo, mio Signore,

Mi Si La Sol#-
come la promessa di un perdono eterno,
La Si Mi Fa#7 Si

liberta infinita sei per me.

Sol Re Mi- Si-

Io so quanto amore chiede

Do Re7 SolMi- La 7 Re
questa lunga attesa del tuo giorno, o Dio;
Sol Re Mi- Si-

luce in ogni cosa io non vedo ancora,

Do Re7 SolMi-La 7 Si

ma la tua paro - la  mi rischiarera.

Mi- 7 La- Si7 Mi-
Chiedo alla mia mente coraggio di cercare,
Re Do Si7
chiedo alle mie mani la forza di donare,
Mi- 7 La- Si7 Mi-
chiedo al cuore incerto passione per la vita
Re Do Si7

e chiedo a te fratello di credere con me!

Mi Si Do#- Sol#-

E tuforza della vita,

La Si Mi Fa#7 Si

Spirito d’amore, dolce Iddio,

Mi Si La Sol#-
grembo d’ogni cosa, tenerezza immensa,
La Si Mi Fa#7 Si

verita del mondo sei per me.

Fin.:

Sol Re Mi- Si-

Io so quanto amore chiede

Do Re7 SolMi- La 7 Re
questa lunga attesa del tuo giorno, o Dio;
Sol Re Mi- Si-

luce in ogni cosa io non vedo ancora,
Do Re7 Sol Mi-Fa# Si Mi
ma la tua parola mi rischiarera.



CHI CI SEPARERA

167
M. Frisina

Do Sol La- Fa Re- Mi-
Chi ci separera dal suo amore,
Fa Re- La- FaRe- Sol

la tribolazione, forse la spada?

La- Mi- Fa Re- Do
Né morte o vita ci separera
Re- La-Fa Do Sol Do

dall’amore in Cristo Signo - re.

Chi ci separera dalla sua pace,
la persecuzione, forse il dolore?
Nessun potere ci separera

da Colui che € morto per noi.

Chi ci separera dalla sua gioia,

chi potra strapparci il suo perdono?
Nessuno al mondo ci allontanera
dalla vita in Cristo Signore.

SIGNORESEITULA VITA 168
P. Comi

Mi- Re Mi-

Signore tu sei la Via,

Si- Mi- Re Sol4

sei tu la Verita, sei tu la Vita.

Sol Re 7 Sol Do

Chi crede in Te, non ha piu fa - me,

La- Re Sol4
chi spera in Te, non ha piu sete,

Sol La- Re Sol

chi vede Te, vede anche il Padre,

Do La- Si 7 Mi-

chi vede Te, vede il volto di Dio.

CREDO IN TE 169
M. Frisina

Do Sol La-7

Credo in Te, Signore,

Fa Do Sol4 Sol

credo nel tuo amo - re,

Fa Do La-

nella tua for - za,

Fa Re- Sol4 Sol

che sostiene il mon - do.

Do Sol La-7

Credo nel tuo sorriso,

Fa Do Sol4 Sol

che fa splendere il cie - lo

Fa Do La- Re- Sol Do
e nel tuo can - to, che mi da gio - ia.

Credo in Te, Signore, credo nella tua pace,
nella tua vita, che fa bella la terra.

Nella tua luce che rischiara la notte,
sicura guida nel mio cammino.

Credo in Te, Signore, credo che tu mi ami,
che mi sostieni, che mi doni il perdono,
che tu mi guidi per le strade del mondo,
che mi darai la tua vita.



BEATITUDINI 170
M. Frisina

Barre I cap.

Mi- Do Re Sol
Beati, beati i poveri

La- Mi- Do Si
perché di essi é il Regno.

Mi- Do Re Sol
Beati, beati gli afflit - ti,
La- Mi- Si- Mi-

perché saran consola - ti.

Do Sol Re
Chi vuole seguir la mia strada
Sol La- Re4 Re
rinneghi se stesso e mi segua
Do Sol Re
accolga ogni giorno la croce
Sol Do La- Si

che salva e redime ogni uomo.

Mi- Do Re Sol
Beati, beati i mi - ti,
La- Mi- Do Si
erediteranno la terra.
Mi- Do
Beato chi ha fame
Re Sol
della giustizia,
La- Mi- Si- Mi-
perché sara certo sazia - to.

Do Sol Re
I grido del povero sale
Sol La- Re4 Re
al Padre che vede ogni cosa:
Do Sol Re
il suo orecchio ascolta,
Sol Do La- Si
ricorda il dolore del misero.

Mi- Do Re Sol
Beati i misericordio - si,
La- Mi- Do Si
perché troveranno il perdo - no.
Mi- Do Re Sol
Beato ogni uomo dal cuore puro,
La- Mi- Si- Mi-
perché vedra il suo Signo - re.

Do Sol Re
Beato chi porta la pace,

Sol La- Re4 Re
sara vero figlio di Dio.

Do Sol Re
Vi lascio la pace nel cuore,
Sol Do La- Si

che dona una luce di gio - ia.

Mi- Do Re Sol
Beati i perseguita - ti
La- Mi- Do Si
a causa della mia giusti - zia.
Mi- Do Re Sol
Gioisca, esulti chi spera in me,
La- Mi- Si- Mi-
perché grande é la vostra gio - ia.



DoLcissimo Ippio 171
Sr. Ch. Laura Serboli

Barre II cap.

Mi- La-
Tu, dolcissimo Iddio
Re Sol Si
Tu bellezza senza fine,
Mi- La-
Tu tenerezza,
Re Sol Si
Tu nostra ricchezza,
Do Re
Tu bonta, Tu grazia,
Do Sol
Tu misericordia.

Tu mi hai creato,

Tu conti i miei giorni:

son come |'erba

che al mattino spunta verde,
alla sera muore

seccata dal vento.

Mi hai sollevato dalla polvere
e mi hai donato

ali grandi per volare

e m’hai donato

il tuo stesso respiro.

Tu sei pietoso,

sei grande nell’amore;

Tu doni gioia immensa

e ricolmi di beni

chi teme ed ama il tuo Nome.

Dammi Signore di poterti amare;
la tua presenza in me

¢ sempre gioia e stupore:

io ti ringrazio Gesu Salvatore.

FONTI DI NAZARETH 172

C. Bizzeti
Barre II cap.

La-

Fonti di Nazareth,

Sol La-

dite se 'avete vista passare:
Do Sol

una donna che non era come le altre

Do Mi
con un bimbo per la mano?
La7 Re-
Si, I’abbiamo vista ed era bella,
La- Mi-
il suo nome era Maria.
Fa
Era sposa di un uomo
Do
chiamato Giuseppe
Re- Sol La-
della casa di Davide.
Re-
E il suo viso era dolce
Sol La-
come vento d’aprile,
Do
il suo passo leggero
Fa Sol Do
come passo di danza,
Re- La-
e il suo figlio era bello
Sol La-
come raggio di sole
Re Fa La-
e il suo cuore era tutto per Lui.

La- Sol
Strade di Galilea, dite
La-
se 'avete visto passare:
Do Sol
un uomo che non era come gli altri
Do Mi

che parlava un linguaggio nuovo?



La7 Re-
Si, 'abbiamo visto predicare:
La- Mi-
lo seguiva tanta gente.
Fa
Forse perché Lui
Do
moltiplicava i pani
Re- Sol La-
e parlava con autorita.
Re- Sol La-
E scacciava i demoni e sanava i lebbrosi,
Do Fa Sol Do
dava ai ciechi la vista ed ai sordi 1'udito,
Re- La- Sol La-
e gli zoppi saltavano come gazzelle
Re Sol Fa La-
e 1 muti cantavano: “Gloria al Signor”.

La-
Pietre del Golgota,
Sol La-
dite se I'avete visto passare:
Do Sol
condannato e deriso dalla gente,
Do Mi
dagli amici abbandonato?
La7 Re-
Si, ’abbiamo visto ed era stanco
La- Mi-
sotto il peso della croce.
Fa Do
Piangeva la sorte di Gerusalemme
Re- Sol La-
e i peccati dell'umanita.
Re-
E il suo capo fu offeso
Sol La-
e coronato di spine
Do
e il suo corpo spezzato
Fa Sol Do
come un pezzo di pane
Re- La-
e il suo sangue bruciava
Sol La-
come fuoco che arde

Re
quando il cuore
Sol Fa La-

nell’ultima offerta si apri.

La- Sol

Figlie d’Israele, dite se 'avete visto passare:

Do Sol

I"'uomo che avevano crocifisso

Do Mi
e che dicono risorto?
La7 Re-

Si, I'abbiamo visto ed era vivo,

La- Mi-
ha parlato insieme a noi.
Fa
Quell’'uomo che ha vinto
Do
perfino la morte

Re- Sol La-
davvero era il Figlio di Dio!

Re-
Siamo andati a cercarlo
Sol La-
nel primo mattino,
Do
ma la pietra era accanto
Fa Sol Do
e il sepolcro era vuoto,
Re- La-
“Non cercate fra i morti
Sol La-
Colui che ¢ vivo,
Re Fa
il Signore e risorto
Sol La-
e per sempre e con voi!”.

“Non cercate fra i morti

Sol La-
Colui che & vivo!”.



LODATE D10 173

Gen Rosso

Sol Do Sol Fa Do Sol

Lodate Di - o cieli immensi ed infiniti.

Do Sol Re-7 La-
Lodate Di - o cori eterni d’angeli.
Do Re7 Sol La-7 Re4Re
Lodate Dio Santi del suo Regno.
Sol La-7 Re Mi- Re
Lodatelo uomini, Dio vi ama.

Sol La-7 Re Do Sol
Lodatelo uomini, Dio é con voi.

Sol Do Sol Fa Do Sol
Sol Do Sol Re7 Fa La-
Do Re7 Sol La- Re

Sol Do Sol Fa Do Sol

Ti ringraziamo, Dio nostro Padre
perche sei Amore.

Tu ci hai fatto dono della vita

e ci hai creati per essere figli tuoi.

Ti ringraziamo perche ci fai partecipi
della tua opera creatrice

dandoci un mondo

da plasmare con le nostre mani.

Tiringraziamo Signore Gesu,

perché per amore nostro

sei venuto in questo mondo

per riscattarci da ogni male

e riportarci al Padre.

Ti ringraziamo percheé sei rimasto

In mezzo a noi per sempre

per far di tutti gli uomini

una sola famiglia, un corpo solo in te.

Ti ringraziamo Spirito d’Amore,
perche rinnovi la faccia della terra.

Tu dai luce e conforto ad ogni cuore.
Ti ringraziamo perché

con i tuoi santi doni

ci dai la forza di avanzare

nel nostro cammino per giungere uniti
alla gioia della tua casa.

LA VERA VITE 174

M. Frisina

Sol Re Mi- Do

Io son la vite, voi siete i tralci:
La- Mi- Do Sol

restate in me, porterete frutto.

Sol Mi- Do Sol
Come il Padre ha amato me
Do Mi- Do Re
cosi i0 ho amato voi,

Sol Mi- Do Sol
restate nel mio amo - re
Mi- Si- Mi- Fa# Si
perché la gioia sia pie - na.

Voi come tralci innestati in me
vivete tutti nell’unita:

unica in voi e la vita,

unico in voi e I'amore.

Il tralcio buono che portera
frutti d’amore vivendo in me
il Padre mio lo potera
perché migliore sia il frutto.



IL. SIGNORE E TUO CUSTODE 175

D. Serafini - Anemos

Mi- Sol7+ Do
Alzo gli occhi verso i monti,
Mi-7 La-7
chi mi aiutera?
Re Do9 Si-7
Mio aiuto e il Signore,
La-7 Re Sol
che ha fatto cielo e terra.

Do Re Si-7 Do
Il Signore é tuo custo - de
Re Si- 7
e sta alla tua destra.
Do Re Si-7 Do
E come ombra che ti co - pre
Re Si- 7

e sta alla tua destra.

Non vacillera il tuo piede
perché il tuo custode
non si addormentera,

il custode d’Israele.

Non ti colpira il sole

né la luna di notte.

Ti proteggera dal male,
sara sulla tua vita.

Do Re Si-7 Do
Il Signore vegliera su di te
Re Si-
quando esci e quando entri,
Do Re Si-7 Do
I1 Signore vegliera su di te
Re Si-7 Mi-

da ora e per sempre.

ALZERO IMIEI OCCHI 176
M. Frisina

Intr.: Re Sol Re

Sol Re Sol Re Mi-7 Re
Alzero i miei occhi versoimon - t
Sol 6 Re La

il mio aiuto da dove mi verra?
Si- Fa#- Sol Re

Il mio aiuto verra dal Signo - re
Si- Sol La4 La

che ha fatto il cielo e la ter - ra.

Re Sol Re Mi- Fa#
Il Signore é mio aiuto e mia for - za,
Si- Sol Re

la sua ombra mi proteggera.

Non fara vacillare il tuo piede
il custode non si addormentera.
Vegliera su di noi il Signore
mio rifugio e mia difesa.

I Signore & ombra che ti copre

e il sole pit non ti colpira.

La tua vita il Signore protegge,
ogni giorno, per ora e per sempre.



IL SIGNORE E MIA LUCE 177

M. Frisina
Barre II cap.

La- Re- La-
Il Signore é mia luce e salvezza,
Do Mi-
di chi avro timore?
Fa Do
E lui la difesa della mia vita,
Re- La- Mi- La-
di chi avro terro - re?

Re- Mi-
1. Quando mi assalgono i malvagi
Re- La-
per straziarmi la carne,
Re- La-
sono essi avversari e nemici
Re- Do Re-La-9
a inciampare e cade - re.

Re- Mi-
2. Se contro di me si accampano
Re- La-
il mio cuore non teme.
Re- La-
Se contro di me la battaglia divampa
Re- Do Re-La-9
anche allora ho fidu - cia.

Re- Mi-
3. Solo una cosa ho chiesto al Signore,
Re- La-
questa sola io cerco:

Re- La-

abitare nella sua casa

Re- Do Re- La-9
per tuttalamiavi - ta.

Re- Mi-
4. Voglio abitare nella sua casa
Re- La-
per potervi gustare,
Re- La-
la dolcezza del mio Signore
Re- Do Re-La-9
ed ammirare il suo tem - pio.

Re- Mi-
5. Egli mi offre un rifugio sicuro
Re- La-
nel giorno della sventura.
Re- La-
Mi nasconde nella sua dimora
Re- Do Re- La-9
m’innalza sulla suaru - pe.

Re- Mi-
6. Signore ascolta la mia voce!
Re- La-
Di te ha detto il mio cuore,
Re- La-
di te ha detto: “Cercate il suo volto”,
Re- Do Re- La-9
Cerco il tuo volto, Signo - re.

Re- Mi-
7. Non mi nascondere il tuo volto,
Re- La-
non scacciare il tuo servo.
Re- La-
Sei il mio aiuto, non abbandonarmi,
Re- Do Re-La-9
Dio della mia salvez - za.

Re- Mi-
8. Contemplero la bonta del Signore
Re- La-
nel regno dei viventi,
Re- La-
spera e si rinfranchi il tuo cuore:
Re- Do Re- La-9
spera nel tuo Signo - re.



O AMORE INEFFABILE 178

M. Frisina

Si- Sol Fa#-
Tu, abisso di carita,
Si- Fa#- Mi- Re
pare che sii pazzo delle tue creature.
Sol Re Si- Fa#- Mi-
Chi ti muove a fare tanta misericordia?
Mi-6 Si- Fa#-

L’amo - re.

Si- Sol Mi- Si- Fa#-
O Amore ineffabile, dolcissimo Gesii,
Si- Sol Fa#- Si- Sol Fa#
o amoroso Ver - bo, eterna Dei - ta,
Si- Fa#-Si- Sol Mi- Si-
tu sei fuo - co d’amore, eterna Verita,
Fa#- Sol Mi- Si- Fa#- Si-
Resurrezione nostra, Signo -  re.

Mi- Si-
Tu sei somma dolcezza
Sol Mi- Si- Fa#-
nell’amarezza nostra,

Sol Mi- Sol Fa#-

splendore nelle tenebre,

Sol Mi- Fa#-
sapienza nella stoltezza.

Tu sei Signore, Padre,
tu sei fratello nostro,
tu sei Deita eterna,
purissima bellezza.

Sol Mi-
Amore, Amore inestimabile,
Si- Mi- Si-
eterna Dei - ta.

ASCOLTERO LA TUA PAROLA 179

Barre I cap.

Do Sol La-
Ascolterd  la tua Parola
Fa Sol
nel profondo del mio cuore
Fa La- Sol La- Sol
io I’ascoltero e nel buio della notte
Re-7 La- Fa Sol Do Sol
la Parola come luce risplendera.

Meditero la tua Parola,

nel silenzio della mente

la meditero. Nel deserto delle voci

la Parola dell’amore risuonera. La7

Re La Si-
E seguird la tua Parola

Sol La
sul sentiero della vita
Sol Si- La Si- La
io la seguiro. Nel passaggio del dolore

Mi- Si- SolLa Re La7

la Parola della croce mi salvera.

Custodiro la tua Parola,

per la sete dei miei giorni

la custodiro nello scorrere del tempo
la Parola dell’eterno non passera.

Annuncero la tua Parola

camminando in questo mondo

io I’annuncero. Le frontiere del tuo regno
la Parola come vento spalanchera.



RESTA CON NOI 180
M. Frisina

Mi- Si- Mi-Do
Resta con noi, Signo - re,

La- Mi-  Si-
perché si fa sera.
Mi- Si- La- Sol La- Mi-
Resta con noi, Signo - re, resta con noi,
Si-7 Do Mi- La- Mi-
perché il giorno declina, resta con noi.

Mi- La- Re Mi-
Resta con noi, Signore, quando le tenebre
La- Si-

scendono intorno a noi,

Mi- Re La-

quando il dolore sembra oscurare
Mi- La- Si4
il cielo sopra di noi.

Resta con noi, Signore,
quando il dubbio stringe il cuore,
quando si perde il nostro sguardo
nel buio intorno a noi.

PREGHIERA DI ABBANDONO 181
T.: C. De Foucauld
M.: Sr. Ch. Mirjam

Do 6 La-
Padre mio, mi abbandono a te.
Do 6 Sol- La

Di me, fa’ quello che ti pia - ce
Re- Sol La- Sol La-
qualunque cosa tu faccia di me,
Fa Do Fa7+
ti ringrazio mio Dio.
Do 6 La-
Sono pronto a tutto, accetto tutto:
Do 6
purche la tua volonta
Sol- La
si compia in me
Re- Sol La- Sol La-
e in tutti i miei fratel - 1j,
Fa Do Fa Do 6 La-
non desidero nient’altro, mio Dio.
Fa Do 6 La-
Rimetto la mia anima nelle tue mani,
Do 6 Sol- La
te la dono, mio Dio, con tutto I’amo - re
Re- Sol La-Sol La-
del mio cuore, perchéti a - mo,
Fa Do Sol- La
perché ti amo.
Re-
E il donarmi per me
Sol La- Sol La-
e un’esigenza d’amo - re,
Fa Do
il rimettermi nelle tue mani,
Fa Do
senza misu - ra,
Fa Do
con confidenza infinita,
Fa Do 6 La-
perché tu sei il Padre mio
Fa Do 6 La- Fa
perché tu sei il Padre mio,
Do
Padre mio

Fa Do



COME Fuoco vivo 182

Gen Rosso e Gen Verde
Barre III cap.

Sol Re Mi-
Come fuoco vivo si accende in noi
La-7 Re Sol

un’immensa felicita

Do Re Sol Do
che mai piit nessuno ci togliera
La-7 Re4 Re

perché tu sei ritorna - to.
Sol Re Mi-
Chi potra tacere, da ora in poi,

La-7 Re Sol
che sei tu in cammino con noi,
Do Re Sol

che la morte é vinta per sempre,
Do La-7 Re4 Re (fin.: Sol)
che ci hai ridonato la vi - ta?

Mi- Do Sol
Spezzi il pane davanti a noi
Re4 Re
mentre il sole é al tramon - to:
Re- Mi La-
ora gli occhi ti vedono,
Do Re4 Re
sei tu! Resta con noi.

E per sempre ti mostrerai
in quel gesto d’amore:
mani che ancora spezzano
pane d’eternita.

GESU SIGNORE 183
L.Paterlini - G.Biffi

Re- La Re-
Santo mistero di luce e di grazia
Fa Sol- Fa
Che ci dischiudi la strada del cielo.
Sib Do Fa
Vittima sacra che doni salvezza,
La Re- Sol- Re- La
lieta la Chiesa ti canta e ti ono - ra.
Re+ Sol- Do Fa La Re-
E questo rito la Pasqua peren - ne
Sol- Re- La7
che ci incammina al traguardo del Regno

Re+ Sol Re
Gesit Signore, che gli uomini nutri

Sol Re Mi+ La

della tua carne vera e del tuo sangue,

Sol La Re

altro nome non c’é che sotto il cielo

Si- Mi+ Re La Re+ Re-

da colpa e morte ci possa salvare

O Pellegrino che bussi alla porta,
fa’ che t'apriamo solleciti il cuore.
Tu con te rechi e cortese ci doni

il pane santo che da vita eterna.
Ascolteremo la cara tua voce

E a tu per tu noi ceneremo insieme

O Crocifisso Signore, il tuo sangue,
che sotto il segno del vino adoriamo,
il patto nuovo ed eterno sigilla:

tutti ci lava, riscatta e raduna.

Qui la speranza dell’uomo rinasce,
qui c’é la fonte di vita immortale



CUSTODISCIMI 184

Communauté du Chemin Neuf
Tradizionale ebraico

Mi- La- Si Mi-
Ho detto a Dio senza di Te

Re Sol La- Si
alcun bene non ho, custodiscimi.
Mi- La- SiMi-
Magnifica é la mia eredita

Re Sol La-Si Mi-
Benedetto sei Tu sempre sei con me.

Mi- La- Re Sol La-
Custodi - sci - mi, mia forza sei Tu.
Mi- La- Re Do  Mi-
Custodi - sci - mi, mia gioia Gesu!
Mi- La- Re Sol La-
Custodi - sci - mi, mia forza sei Tu.
Mi- La- Re Do Mi-

Custodi - sci - mi, mia gioia Gesii!

Mi- La- Si Mi-
Ti pongo sempre innan - zi a me
Re Sol La- Si
al sicuro saro, mai vacillero.
Mi- La- Si Mi-
Via, verita e vi - ta sei
Re Sol La- Si Mi-
mio Dio credo che Tu mi guiderai.

BONTA BELLEZZA E PROVVIDENZA

185
Barre III cap.
Re La Re La
Guardate gli uccelli del cielo:
Re La Re 7
non hanno né ansia né affanno,
Sol La Si-
leggeri si alzano in volo
Mi- 7 La7

e riempiono l'aria di canto.
Re La Re 1ILa
Ma il Padre celeste li nutre,
Re La Re 7
da il cibo ad ogni vivente:

Sol La Si-
non lascia mancare il Suo amore.
Sol La Re La7

Sia lode, sia gloria al Signor.

Guardate i gigli del campo,

i fiori dei boschi e dei prati:

non tessono i loro vestiti,

non comprano i loro profumi.

Ma il Padre celeste li veste,

li copre di mille colori.

Chi é pari, in bellezza, a quei fiori?
Sia lode, sia gloria al Signor!

Guardate i campi di grano,
guardate i grappoli d'uva:

il pane e il vino saranno

la mensa del popolo in festa.

Il Padre celeste li cambia

nel corpo e nel sangue di Cristo:
mistero di fede e di amore.

Sia lode, sia gloria al Signor!



DIO DEL SILENZIO 186
D. Russo

Mi7+ Fa
Dove ti trovero Signore,

Sol Fa

in quale cielo stai?
Do Sol
Come distinguerti, Signore
Mi 7+

dalle paure mie?

Fa Sol Do Fa
A volte sembra che Tu

Sol Do Re7 Sol
sia solo un sogno e niente pit.

Ma come ti sfuggiro Signore,
in quale terra andrei?

Come ignorare quel mistero
che e la vita mia?

E allora vedo che senza Te
10 non sar0 me stesso mai.

Sol Re Mi- Do Re
Dio del silenzio io ti aspettero
Sol Re Mi- Do

e fra i minuti della vita mia verro
Sol Re Mi- Do

a cercare quei passi che hai
Sol Re Mi-

seminati e nascosti fra i miei.

Do Re

Dio del silenzio staro zitto anch’io
e imparero alla fine amore che cos’e
anche se e cosi duro per me

alla tua croce io mi arrendero.

Dio del silenzio io ti incontrero!

E finalmente gli occhi posero sui tuoi
e un sorriso lo so bastera per quel gelo
che ho dentro di me.

Sol Re Mi-Do Re Do Sol Re
E infine cantero Signore

Sol Re

quel canto che hai cantato

Mi- Do Sol Re

solo Tu

Sol Re Mi-Do Re Do Sol
Re

quell’alba che ti sei rialzato,

Sol Re Mi- Do Sol Re
Tu finalmente me I'insegnerai

Sol Re Mi- Do Re Do Sol
Re

e anche la morteavra  un sapore,

Sol Re Mi- Do Sol Re
ma nella bocca non mi restera

Sol Re Mi- Do Re Do Sol
Re

ché restero con Te, Signore,

Sol Re Mi-

del resto non m’importa niente.

Fin.: Do Sol Re
Do Sol Re
Do Sol Re Sol



CUsTODISCIMI O DIO 187
P. Comi

Re- Sol-
Custodiscimi, o Dio, nel tuo amore,
Do Sib La

perche in te, perché in te io mi rifu - gio.

La7 Re- Do

1. Io diro al Signore: “Sei tu il mio Dio,
Sib Re-
non ho altro bene fuori di te”.
Do Sib
Ai potenti, stimati sulla terra,
Do La7

non andra la mia compiacenza.

2. Agli idoli che molti altri seguono:
mai daro la mia adorazione,

né mai pronuncero i loro nomi,
perche in loro c’e falsita.

3. Sei tu Signore la mia eredita,
sei tu che tieni con forza

la mia sorte: me 1'hai assegnata,
gradita e sperata;

quant’e magnifica la mia eredita”.

4. Benedico il Signore

che mi ha dato consiglio:

anche di notte veglia il mio cuore.
Dinanzi a me ho sempre il Signore,
con lui vicino non vacillero.

5. Per questo il mio cuore si rallegra,
e il mio intimo esulta di gioia;

anche il mio corpo riposa al sicuro,
perché non vedra la corruzione.

6. Mi insegnerai il sentiero della vita,
gioia piena davanti al tuo volto,
per sempre staro alla tua destra,
Oh, quanto e dolce stare accanto a te!

ALZO GLI OCCHI VERSO I MONTI

188
K. Argiiello

Do Mi-
Alzo gli occhi verso i monti:
Fa Sol Do
da dove mi verra 'aiuto?
Fa Do

Il mio aiuto viene dal Signore,

Sol Fa Do
che ha fatto il cielo e la terra.

Non lascera vacillare il tuo piede,

non si addormenta il tuo custode.

Non si addormenta, non prende sonno
il custode d’Israele.

I Signore é il tuo custode,

€ come ombra che ti copre.

Di giorno non ti colpira il sole,
né la luna di notte.

Il Signore ti protegge da ogni male,
Egli protegge la tua vita.

I Signore veglia su di te,

quando esci e quando entri.

Fa Sol Do
I Signore veglia su di te,
Sol Fa Do

da ora e per sempre.

Do Mi-
Alzo gli occhi verso i monti:
Fa Sol Do
da dove mi verra 'aiuto?
Fa Do
Il mio aiuto viene dal Signore,
Sol Fa Do
che ha fatto il cielo e la terra.
Fa Sol Do
Il mio aiuto viene dal Signore,
Sol Fa Do
che ha fatto il cielo e la terra.



SALMO 42-43 189
D. Russo

Re- Sib
Ho visto animali d’estate
Do Re-
cercar acqua con occhi sbarrati
Re- Sib
io cosi sto cercando qualcosa
Do Re-
ho bisogno di un Dio che sia vivo.
Fa Do
Ed aspetto, Signore, il momento
Sib Re-
in cui potremo guardarci negli occhi
Fa Do
frugo il mondo cercandovi un segno
Sib Re-
che mi parli di quanto sei grande.

Re- Do

Proprio adesso mi chiedi speranza
Sib Re-

e ripeti che sei un Dio fedele

Re- Do
proprio adesso mi dici che un giorno

Sib Re-

tornero per cantarti il mio grazie.

Li vedi Signore che arrivano?

Son tornati di nuovo per chiedere:
“e allora dov’e il vostro Dio?”

Li senti Signore che ridono?

E Signore le nostre risposte

sono lacrime sempre pitt amare

e Signore le nostre risposte

son ricordi di un tempo passato. Rit.

Ma perché, io ti chiedo, Signore,
la tristezza e questa inquietudine
continuano a crescermi dentro

e a turbare i miei sogni e i miei giorni?

Sto cercando il tuo volto Signore

e ti prego di corrermi incontro.

Sto cercando il tuo volto Signore
non lasciarmi morire qui fuori. Rit.

SALMO 44 190

D. Russo
Barre VI cap.

Intr.. Do Sol Fa7+
Do Sol Fa7+

Do Sol Fa7+ Sol
Ancora mi ricordo che Signore Tu

Do Sol Fa7+ Sol
hai fatto grandi cose per portarmi qui

Do Sol Do Sol
che c’erano altri popoli su questa terra mia
Do Sol Fa Do

che c’era un altro uomo dentro me.

E 1i hai cacciati via, Signore, tu e non io
hai stravolto la mia vita e adesso che faro?
Ma adesso che ti ho conosciuto

non rivedo pitt

Signore la tua mano, dove sei?

Do Sol Fa7+
Do Sol Fa7+

Adesso io ti cerco e non ti incontro piu
la vita passa in fretta e non so piu perché
mi pesa la sconfitta e gia si ridono di me:
“Per quattro soldi I’ha venduto Dio!"

Svegliati Signore non lasciare che
questa vita mi travolga e mi trascini via
Tu che conosci tutto

della mia speranza in Te

ti prego dammi ancora liberta!

Fin.: Do Sol Fa7+
Do Sol Fa7+ Do7+



SE IL SIGNORE

NON COSTRUISCE LA CASA
M. Frisina

191

Re La Si- Sol
Se il Signore non costruisce la casa,
Mi- Re Si- Mi- La

invano vi fati - cano i costruttori;
Re La Si- Sol
se la citta il Signore non custodisce,
Mi- Re Si- Mi- LaRe
invano vegliera il suo custode.

Fa Do Sib Fa
Invano di buon mattino voi vi alzate,
Sib Fa Sol- Do

tardi al riposo anda - te.

Fa Do Sib Fa
Mangiate il pane di sudo - re,
Sib Fa Sol- La

ne dara nel sonno ai suoi ami - ci.

Dono del Signore sono i figli,

e sua grazia il frutto del grembo;
come frecce in mano ad un eroe,
sono i figli della giovinezza.

Beato e 'uomo che ha piena,
che ne ha piena la sua faretra,
confuso non restera alla porta,
quando trattera coi suoi nemici.

PANE DI VITA 192
A. Parisi - A. Galliano

Barre II cap.

Re Sol Mi- Si-
1. Pane di vita tu sei, Signore,
Fa#- Sol Mi- La
pane del cielo che nutre il cammino;
Re Sol Mi- Si-
noi che veniamo alla mensa del Regno
Sol Fa#- Sol Re
oggi con fede annunciamo il mistero.

Sol La

2. Questo é il mio corpo:

prendete e mangiate;

questo e il mio sangue: prendete e bevete;
voi che accogliete la mia parola

della mia vita in eterno vivrete.

3. Dio d’amore tu sei, o Signore,
nuova alleanza e fonte di vita;

noi ti accogliamo, o Dono del Padre,
noi ti portiamo una sete infinita.

4. Siamo il tuo Corpo che vive nel tempo,
ma non ci basta 1'intero universo;

Cristo Signore, tu sei nutrimento

placa la fame di gioia e d’eterno.

5. Vieni tra noi e rinnova l'incontro
pace rinnova tra il cielo e la terra;
ad ogni cosa ridona bellezza,

ad ogni uomo ridona amicizia.

6. Figli del giorno chiamati alla luce,
nel tuo splendore viviamo, Signore;
tu sei sole che vince la notte,

tu sei la vita che vince la morte.

7. Popolo santo in cammino nel mondo
tempio che accoglie la tua presenza,
noi ti cantiamo la lode del cuore:

tu sei Signore la nostra speranza.



SALMO 126 193 CERCO IL TUO VOLTO 194

D. Russo Gen Verde
Barre II cap. Sol Re Sol
Ver - so la fonte
Intr.. Do Fa7+ Do Fa7+ La-7 Sol Re7 Sol Si-Do
Come la cerva dei boschi verro
Do Mi La
Ricordo quella volta Alla sorgente
Fa7+ Re7 Mi- Re7 Mi-7
Dio cambio il nostro destino D’acqua di roccia che mi disseto
Do Fa7+ Re Sol
e tutto ci sembrava molto bello Lungo la via
come un sogno La-7 Sol Re7 Sol4/7 Si-7 Do
Re- Sol Non cessero di cer - carla perché
e il nostro volto brillava di gioia Mi ILa Re Mi-7 Re7 Sol La-
Re- Sol L’anima mia ha sete solo di te
la nostra bocca si apriva al sorriso
Do Fa7+ Do Si-7 Mi7 La- Si7
e la gente perfino diceva: Eiocer - co____
Do Do/Si La- Mi- Do Mi- 7 La-7
“Grandi  cose ha fatto Dio per loro”. Il tuo volto
Sol Do La- Sol
Do Fa7+ Do Fa7+ Quando ti vedro______
Signore torna adesso Re Sol
e cambia questa nostra storia Il tuo ricordo
come cambia la sua strada La-7 Sol Re7 Sol Si- Do
il fiume quando piove forte. Come un tesoroio  porto con me
Chi semina nel pianto mietera Mi La
fra risa e suoni e tornera cantando La notte e il giorno
col suo sacco sulle spalle. Re7  Mi- Re7 Mi-7
Fa’ Signore che questa tristezza Mio solo canto € can - tare di te
sia cambiata in un canto di gioia. Re Sol
La nostalgia
Fin.: Do Fa7+ Do Fa7+ Do7+ La-7 Sol Re7 Sol4/7 Si-7 Do
Della tua casa non mila - scia mai
Mi La

L’anima mia
Re Mi-7 Re7 Sol La-
Tu solo dissete - rai



SIGNORE, TU MI SCRUTI 195
D. Serafini - Anemos

Do Fa7+ Do
Signore, tu mi scruti e mi conosci,
Do Fa Do Mi

tu sai quando seggo e se mi alzo.

La- Mi- Fa Do

Penetri da lontano i miei pensieri
Sol Do Fa7+

Mi scruti se cammino e se riposo.

Fa7+

Do Fa7+ Do Fa7+
Ti sono note le mie vie;

Do Fa Do
la mia parola non e ancora sulla lingua
La- Mi- Fa Do

E tu, Signore, la conosci tutta
Sol Do Mi7

e poni la tua mano su di me.

Mi

La- Sol Do
Sei Tu, Signore, che mi hai creato
Re- Sol7 Do
nel seno di mia madre mi hai tessuto.
La- Sol Do
Sono stupende tutte le tue opere,
Re- Sol7 Do
Fino in fondo Tu solo mi conosci,
Re- Sol7 La7
fino in fondo Tu solo mi conosci.

Mi7

Re Sol Re Sol

Dove andare lontano dal tuo spirito

Re Sol Re Fa#

dove fuggire dalla tua presenza?

Si- Fa#- Sol Re
Se salgo in cielo, 1a tu sei,
Sol La7 Re

se scendo negli inferi Ti incontro.

La7

Re Sol Re Sol
Se prendo le ali dell’aurora
Re Sol Re Fa#

per abitare al di la del mare,

Fa#- Sol Re
anche la mi guida la tua mano
La7 Re Fa#
e mi afferra la tua destra.

Si-

Si- La Re
Sei Tu, Signore, che mi hai creato
Mi- La Re
nel seno di mia madre mi hai tessuto.
Si- La Re
Sono stupende tutte le tue opere,
Mi- La Re
Fino in fondo Tu solo mi conosci,
Mi- La Sol7
fino in fondo Tu solo mi conosci.

Fa#

Re Sol Re
Se dico: “I’oscurita mi copra”
Re Sol Re Fa#
e intorno a me sia la notte,
Si- Fa#- Sol Re
per Te la notte é chiara come il giorno,
La7 Re Fa#7
per Te le tenebre son luce.

Sol

Si- La Re
Sei Tu, Signore, che mi hai creato
Mi- La Re
nel seno di mia madre mi hai tessuto.
Si- La Re
Sono stupende tutte le tue opere,

Fa#

Mi- La Re
Fino in fondo Tu solo mi conosci,
Mi- La Sol Re

fino in fondo Tu solo mi conosci



PANE DI VITA 196
F. Marranzino - F. G. Pesare (Rns)

Intr.: Sol Do7+ Sol Do7+

Sol Do7+ Do6
Pane di vita sei,
Sol Do7+ Do6
spezzato per tutti noi,
DomMmi  Resra#
chineman - gia
Sol7+ Do7+
per sempre in te vivra.
La-7/Re Sol Do7+ Dob6
Veniamo al tuo santo altare,
Sol Do7+ Do6
mensa del tuo amore.
Do/Mi Re/Fa#
Comepa - ne
Sol7+ Do7+ Re4/7 Re
vieni in mezzo a noi.

Re4/7 Re

La-7/re Sol Do7+
Il tuo corpo ci saziera,
Sol Do7+

il tuo sangue ci salvera
La7/o# Sol/re Si/Re# Mi-7
perché Signor tu sei morto per amore

La7 La-7rRe Re Do Re
etioffriog - gi pernoi.

La-7/re Sol Do7+
Il tuo corpo ci saziera,
Mi- Do7+

il tuo sangue ci salvera

La7/o# Sol/re Si/Re# Mi-7

perché Signor tu sei morto per amore
La7 La-7re Re7 DomMmi Re/Fa#

etioffriog - giperno - i

Sol Do7+ Do6
Fonte di vita sei,
Sol Do7+ Do6
immensa carita,

DomMmi  ResFa#

iltuosan - gue
Sol7+ Do7+
ci dona I'eternita.
La-7/Re Sol Do7+ Do6
Veniamo al tuo santo altare,
Sol Do7+ Dob6
mensa del tuo amore.
Do/mMmi Re/Fa#
Comevi - no
Sol7+ Do7+ Re4/7 Re
vieni in mezzo a noi.

Re4/7 Re

Ritornello 2 volte e Fin.:

La-7/re Sol Do7+
Il tuo corpo ci saziera,
Sol Do7+

il tuo sangue ci salvera

La7/Do# Sol/re Si/Re# Mi-7

perché Signor tu sei morto per amore
La7 La-7re Re Do Re

etioffriog - gi pernoi.
La-7/re Sol Do7+
Il tuo corpo ci saziera,
Mi- Do7+

il tuo sangue ci salvera

La7/po# Sol/re Si/Re# Mi-7

perché Signor tu sei morto per amore
La7 La-7RrRe Re7 Domi Re Sol

etioffriog - gipernoi.

La-7 Re Sol
... e ti offri 0ggi per noi.



RE DI GLORIA 197
F. Marranzino - A. De Luca (Rns)

Barre II cap.

Re
Ho incontrato te Gesu

La
e ogni cosa in me € cambiata,
Sol Mi- La Mi- La
tutta la mia vita ora ti appartie - ne,
Re Sol Fa# Si-

tutto il mio passato io lo affi - do a Te,
Mi- Re Lad La
Gesu Re di gloria mio Signor.

Re

Tutto in te riposa,
La

la mia mente il mio cuore;

Sol Mi-7

trovo pace in te Signor,
Mi-7 La Mi-7 La

Tumidai la gio - ia,

Re

voglio stare insieme a Te,
Sol Fa# Si- 7

non lasciar -ti  mai,

Mi- Re La4
Gesu Re di gloria mio Signor.

Re Sol7+ La4

Dal tuo amore chi ci separera,

Mi-7  Sol7+ Re La
sulla croce hai dato la vita per me,

Re Sol7+ La4
una corona di gloria mi darai

Mi-7 Sol7+La Sol Re

quando un gior - no ti ve - dro.

Re
Tutto in te riposa,
La
la mia mente il mio cuore;
Sol Mi-7
trovo pace in te Signor,

Mi- La Mi- La
Tumidai la gioia vera,
Re
voglio stare insieme a Te,
Sol Fa# Si- 7
non lasciar -ti  mai,
Mi- Re La4 La
Gesu Re di gloria mio Signor.

Re Sol7+ La4

Dal tuo amore chi ci separera,

Mi-7  Sol7+ Re La
sulla croce hai dato la vita per me,

Re Sol7+ La4
una corona di gloria mi darai

Mi-7 Sol7+La Sol Re

quando un gior - no ti ve - dro.

Mi-7 Sol7+La Sol Re

...Io ti aspet -to mio Si- gnor
Mi-7 Sol7+La Sol Re

Io ti aspet - to  mi - 0 Re



natum de Maria virgine,
Sol Re Fa# Si-

COME E GRANDE 198 vere passum immolatum
R. Grotti Mi La4 La
in cruce pro homine.
Re-  Sol- Re- La7 Re Sol Re
1. Come é grande la tua bonta Cujus latus perforatum
Fa Sol- Do Fa Fa# 7 Si- La4
che conservi per chi ti teme unda fluxit et sanguine,
Sol- Re- Do Fa Sol Mi-7 Re Si-
e fai grandi cose per chi ha rifugio in Te, eSt.O nobis preaegustatum
Sol- Re- La7 Re- Ml— Re . La4d .Re
e fai grandi cose per chi ama solo Te. N mortis examine.
Sol Re Fa# Si-
Re- Sol- Re- La7 O Iesu dulcis, o lesu pie,
2. Come un vento silenzioso Mi- Re La4La
Fa Sol- Do Fa o lesu, fili Maria- e,
ci hai raccolto dai monti e dal mare; Sol Re Fa#7 Si- Mi-Re La4La Re
Sol- Re- Do Fa miserere, mise-rere, miserere me - i.
come un'alba nuova sei venuto a me,
Sol- Re- Re Sol
la forza del Tuo braccio Ave, verum corpus,
La7 Re- Re Fa# 7 Si- La4d
mi ha voluto qui con Te. natum de Maria virgine,

Sol Re Fa# Si-

N 1 vere passum immolatum
3. Com'e chiara l'acqua alla tua fonte p

. A . Mi La4 La
per chi ha sete ed e stanco di cercare: . :
. . . . in cruce pro homine.
sicuro ha ritrovato i segni del tuo amore,
_ _ , Re Sol Re

che si erano perduti nell'ora del dolore. .
Cujus latus perforatum
Fa# 7 Si- La4

4. Come un fiore nato fra le pietre : :
1 ciel di lui unda fluxit et sanguine,
va a cercare il cielo su di lui, Sol Mi-7 Re Si-

cosi la tua gra21a,.11 tuo spirito per not, esto nobis preaegustatum
nasce per vedere il mondo che Tu vuoi. Mi- Re Lad Re

in mortis examine.
Sol Re Fa#  Si-

AVEVERUM 199 O Iesu dulcis, o Iesu pie,

T.: dalla tradizione Mi- Re La4La

M.: M.T. Henderson, N. L. Uelmen, |.K. o lesu, fili Maria- e,

Belamide (Gen verde) Sol Re Fa#7 Si- Mi-Re Sol
miserere, mise - rere, miserere mei.

Barré II cap. La Sol Re Sol La4 LaRe

A-men. Amen. Amen. A - men.

Re Sol

Ave, verum corpus,
Re Fa# 7 Si- La4



ALLEANZA ETERNA 200

T.: P. Stradi

M.: M.T. Henderson, N. L. Uelmen, J.K.
Belamide (Gen verde)

Do Fa DoRe- Do Sol7 Do

Pane di vita Tu sei per noi, sei per noi,
La- Sol

sei candido mistero per noi,

Fa Mi-7 Fa
sei cielo che si spez - za,
Do La-

seme che vive in noi;

La-7 Do Fa La-

in - torno alla tua mensa,
Sol La-7 Do

Ge-su, noicon Te,

Re-7 Do Fa Sol Do
un infinito abbraccio sara.

Stilla d"amore Tu sei per noi, sei per noi,
sei porpora di brace per noi,

sei calice di nozze che ci raccogliera;

e quando tornerai, Gest, fra di noj,
un’alleanza eterna sara.

Ora che sei in noi e noi con Te,

e in Te chiamiamo il Padre “Abba”,

Tu dacci il tuo respiro, donaci I"unita:
saremo un solo corpo, Gest, noi con Te,
non ci separeremo mai piu.

Tu panis verus es lesu, lesu,

Tu vinum verum es, lesu.

Nos Christi corpus salva,

sanguis inebria nos,

O corpus verum Tu salva nos, salva nos,
o sanguis merus Tu salva nos.

RESTO CONTE 201

T.: P. Sequeri - P. Stradi

M.: M.T. Henderson, N. L. Uelmen, ].K.
Belamide (Gen verde)

Intr.. Do Re Mi-

Do Re Mi-
Seme gettato nel mondo,
Do Re Sol
Figlio donato alla terra,

Do Re Mi- Re
il tuo silenzio custodiro.
Do Re Mi-
In cio che vive e che muore
Do Re Sol
vedo il tuo volto d’amore:

Do La- Re4 Re

sei il mio Signore e sei il mio Dio.

Sol Re Mi- Do
Io lo so che Tu sfidi la mia morte,
Sol Re Mi- Do /Mi
10 lo so che Tu abiti il mio buio.
La- Sol Do Re4 Re
Nell’attesa del giorno che verra
Sol Re4 Mi-7 Do Sol Re4 Mi-7 Do
resto con te.

Nube di mandorlo in fiore

dentro gli inverni del cuore

e questo pane che tu ci dai.
Vena di cielo profondo
dentro le notti del mondo
e questo vino che Tu ci dai.

Io lo so... Re4 Mi-7 Do

Sol Re Mi- Do
Tu sei re di stellate immensita
Sol Re Mi- Do /Mi
e sei Tu il futuro che verra,
La- Sol Do Re4 Re
sei I'amore che muove ogni realta
Sol Re Do
e Tu sei qui.

Sol Re Do Sol
Resto con te.



CREATI PER TE 202
F.G. Pesare (Rns)

Re La Si- Fa#-
Tu ci hai fatti per te,
Sol Re Mi- La7

nella tua immensita,
Sol Sol/si La Re

nel tuo grande amore tu Signore
Re La Si- La Sol
ci hai creati per te

Re Sol Re/Fa#

e il nostro cuore non trova pace
Si- La Re La

se Signor, tu non sei qui con noi.

Re Re/Fa#
Noi ti diamo gloria,
Sol La Fa#-7 Si-7
diamo gloria a te Signo - re
Fa#-7 La4 7 Re Si-7
Re del cielo diamo glo - ria,
Sol La Fa#-7 Si-7
diamo gloria a te Signo - re
Sol7+ La Si- Fa#-
Re di ogni cosa sei,
Sol La Re Re Sol Re La4 La
Re di ogni cosa sei.

Si ripete strofa e ritornello concludendo cosi

Sol La Fa#-7 Si-7
diamo gloria a te Signo - re
Sol7+ La Si- Fa#-
Re di ogni cosa sei,

Sol7+ La Si- Fa#-
Re di ogni cosa sei,

Sol La Re

Re di ogni cosa sei.



