
OFFERTORIO 
 
 

SE MI ACCOGLI      100 
P. Sequeri 
 
Do                                 Fa 
Tra le mani non ho niente, 
           Do           Mi7   La- 
spero che mi accoglierai  (Io ti accoglierò) 
              Do          Fa                      Sol 
chiedo solo di restare accanto a Te. 
          Do           Fa 
Sono ricco solamente 
          Do     Mi7     La- 
dell’amore che mi dai:  (Amore io ti do) 
           Do                     Fa                    Sol 
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 
            Do                 Mi7 
Se m’accogli mio Signore, 
           La-             Do7 
altro non ti chiederò, 
          Fa                       Re- 
e per sempre la tua strada 
               Mi7           La- 
la mia strada resterà 
            Fa                 Do 
nella gioia e nel dolore, 
               Fa      Re-    Mi 
fino a quando tu vorrai 
              La-             Sol                Fa    Do 
con la mano nella tua camminerò. 
 
Io ti prego con il cuore, 

so che tu mi ascolterai     (Io ti ascolterò) 
rendi forte la mia fede più che mai. 
Tieni accesa la mia luce 

fino al giorno che tu sai    (Io sarò con te) 
con i miei fratelli incontro a Te verrò. 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ACCOGLIMI          101 
P. Sequeri 

 
Si-7                  Mi-7 
Accoglimi, Signore, 
    La7                   Re6 
secondo la tua Parola. (bis) 

     Si-7            Mi-7 
Accoglimi, Signore, 
    La7                  Fa#7 
secondo la tua Parola: 
            Re6                 Si-7 
ed io lo so che Tu Signore 
             Sol6    Mi-                Fa#7 
in ogni tempo       sarai con me. (bis) 
 
Ti seguirò Signore, 
secondo la tua Parola: (bis) 
ed io lo so che in Te, Signore 
la mia speranza si compirà. (bis) 

 
Si- La Sol Fa# Mi- Re Si- La Si- 
A        -        -        -      -     -     men. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



NEL TUO CALICE           102 
Gen Verde 

Barrè III cap. 
 
Intr.: Re  Si-  Re  Si- 
 
        Re                 Si- 
Io ti offro ciò che ho 
Sol    Re                  Si- 
Una goccia che cadrà 
Sol      Re           Fa#- Si- 
Tra le onde del mare 
        Re Sol 
Di felici tà 
        Re7+    Mi-  Sol     Re Si-  
Che nel tuo cali - ce berrò. 
 
               Re           Si- 
Ciò che sono io ti do 
Sol      Re                      Si- 
Un granello in mano a te 
Sol        Re             Fa#-  Si- 
Che gettato nel solco 
         Re   Sol 
Pane diverrà 
     Re7+ Mi- Sol   Re   Si-  Re 
Briciola dell’eternità. 
 
                  Fa#-  Sol La 
Prendimi tra le ma - ni 
Grano minuscolo 
Re              Fa#-        Sol  La 
Insieme al pane e al vi - no 
Umile gocciola 
Re        Fa#-   Sol  La 
E fa di questi do - ni 
Pegno d’eternità 
Re          Fa#-  Sol  La       Re 
Il pegno del divi - no per noi  (2 volte) 
Felicità per noi 
 
 
 
 
 
 
 

ECCO QUEL CHE ABBIAMO     103 
Gen Verde 

Barrè III cap. 
 
Sol                       7+ 
Ecco quel che abbiamo, 
           Do                      Sol 
nulla ci appartiene, ormai. 
            Mi-              Si- 
Ecco i frutti della terra, 
             Do               Re 
che Tu moltiplicherai. 
Sol                  7+ 
Ecco queste mani, 
           Do               Sol 
puoi usarle, se lo vuoi , 
          Mi-             Si- 
per dividere nel mondo 
             Do               Re      Sol 
il pane che Tu hai dato a noi. 
 
Mi-                                       Si-                   -7 (5-) 
Solo una goccia hai messo fra le mani mie 
                                         Mi4                7 
Solo una goccia che Tu ora chiedi a me... 
 
La-7  Re  Si-7  Mi 
(vocalizzo) 
 
        La-7                 Si-7      Do7+ 
Una goccia che, in mano a te, 
                         La-7/9    Si-7     Do7+ 
una pioggia divente  -  rà e la terra feconderà. 
 
Le nostre gocce, pioggia fra le mani tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà. 
E la terra preparerà la festa del pane che 
ogni  uomo condividerà. 
 
Sulle strade, il vento 
da lontano porterà 
il profumo del frumento, 
che tutti avvolgerà. 
E sarà l’amore che il raccolto spartirà 
e il miracolo del pane 
in terra si ripeterà. 
 
 
 



BENEDETTO TU, SIGNORE    104 
D. Ricci 
 
 

Intr.: Do Fa7+  Do Fa7+  
 
 
Do               Fa7+          Do 
   Benedetto tu, Signore. 
                   Fa7+               Do 
Benedetto tu nei secoli. 
                  Fa            Do   Fa 
Benedetto tu,  Signore. 
Do                         Fa 
Prendi da queste mani il pane 
Do                    Fa 
che offriamo a te, 
           La-                   Sol           Fa Sol4 Sol 
fanne cibo che porterà la vita tua. 
Do               Fa               Do 
  Benedetto tu, Signore. 
                  Fa                 Do 
Benedetto tu nei secoli. 
                  Fa                Do   Fa 
Benedetto tu,  Signore. 
Do                          Fa 
Prendi da queste mani il vino 
Do                   Fa 
che offriamo a te 
           La-                   Sol          Fa 
fanne linfa che porterà l’eternità. 
 
Sol                           Fa 
    Queste nostre offerte  
            Do              Fa Sol 
accoglile, Signore, 
                     Fa             Do   Fa  Sol 
e saranno offerte pure. 
                             Fa 
Questo nostro mondo  
             Do             Fa  Sol 
accogli, o Signore, 
                                      Fa 
e saranno cieli e terre 
                       Sol 
che tu farai nuovi. 
 

 
Do                Fa              Do 
   Benedetto tu, Signore. 
                  Fa                Do 
Benedetto tu nei secoli. 
                  Fa               Do    Fa 
Benedetto tu,  Signore. 
 
Do                        Fa 
Prendi da queste mani il cuore 
Do                    Fa 
che offriamo a te, 
            La-                  Sol           Fa  Sol4 Do 
fanne dono che porterà la vita tua. 
 
 
 

 
ACCOGLI I NOSTRI DONI      105 
Gen Verde 
 
Do 
Accogli Signore i nostri doni 
    La-                              Do 
in questo misterioso incontro 
Fa       Sol     Do   La- Re-   Sol         Do     
Sol 
tra la nostra povertà    e la tua grandezza. 
 
Do 
Noi ti offriamo le cose 
La-                             Do 
che Tu stesso ci hai dato 
Fa        Sol       Do  La- Fa   Sol     Do   
e tu in cambio donaci, donaci te stesso. 
 

Fin.: Accogli Signore i nostri doni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ECCOMI                  106 
M. Frisina 
 
Do  Sol Re-  La- Fa Do        Sol4 Sol 
Eccomi, eccomi! Signore io vengo. 
La-  Mi- Fa    Do 
Eccomi, eccomi! 
Fa                   La-            Sol4 Sol  Do 
Si compia in me la tua vo  - lon - tà. 
 
Do               Fa               Do 
Nel mio Signore ho sperato 
La-                        Sol4 Sol 
e su di me si è chinato, 
Re-            Sol               La-  Mi- 
ha dato ascolto al mio gri - do, 
Fa           Re              Sol4 Sol 
m’ha liberato dalla morte. 
 
I miei piedi ha reso saldi, 
sicuri ha resi i miei passi. 
Ha messo sulla mia bocca 
un nuovo canto di lode. 
 
Il sacrificio non gradisci, 
ma m’hai aperto l’orecchio, 
non hai voluto olocausti, 
allora ho detto: “Io vengo” 
 
Sul tuo libro di me è scritto: 
Si compia il tuo volere. 
Questo, mio Dio, desidero, 
la tua legge è nel mio cuore. 
 
La tua giustizia ho proclamato, 
non tengo chiuse le mie labbra. 
Non rifiutarmi, Signore, 
la tua misericordia. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

BENEDETTO SEI TU      107 
Gen Verde 
 
Re        Mi-   Fa#- Sol        La  Re Si- 
Benedetto sei Tu  Dio dell’universo 
Sol    La        Re  Si- 
dalla tua bontà 
    Sol      La           Re        Si- 
abbiamo ricevuto questo pane, 
Sol               La              Re          Si- 
frutto della terra e del nostro lavoro: 
    Sol     La          Fa#-   Si- 
lo presentiamo a Te 
       Mi-                    Re Mi-                La        7 
perchè diventi per noi cibo di vita eterna. 
 
Benedetto sei Tu Dio dell’universo 
dalla tua bontà 
abbiamo ricevuto questo vino, 
frutto della vite e del nostro lavoro: 
lo presentiamo a Te perchè diventi per noi 
bevanda di salvezza. 
 
         Re          Mi-   Fa#- 
Benedetto sei Tu Signor! 
        Sol           La     Re 
Benedetto sei Tu Signor! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TI OFFRIAMO      108 
Gen Verde 
 
Si-               La 
Su questo altare 
        Sol         Fa#      Si- 
ti offriamo il nostro giorno, 
                                 La 
tutto quello che abbiamo 
         Sol         Fa# 
lo doniamo a Te. 
      Si-           La 
L’amare il gioire, 
      Sol         Fa#      Si- 
il dolore di questo giorno, 
                     La                       Si- 
su questo altare doniamo a Te. 
 
Fa’ di tutti noi un corpo, un’anima sola 
che porta a Te tutta l’umanità. 
E fa’ che il tuo amore 
ci trasformi in Te 
come il Pane e il vino che ora ti offriamo. 
come il Pane e il vino che ora ti offriamo. 
 
 
 

BENEDETTO SEI TU SIGNORE    
109 
M. Frisina 
 
         Si-         Mi      Fa#4   Fa# 
Benedetto sei Tu, Signo  -  re, 
         Re        Mi-7          La4   La 
benedetto il tuo santo no  -  me. 
Mi-  Si-  Sol   Re  Mi-6 Fa# 
Al  - le – lu  -  ia, Alleluia. 
 
Tu che hai fatto il cielo e la terra, 
Dio grande, Dio eccelso, 
Tu Re potente, benedetto sei Tu. 
 
Tu che sei nostro Salvatore, 
Tu che doni gioia e vita, 
Tu Dio santo, benedetto sei Tu. 
 

Tu che sei grande nell’amore, 
Tu Signore di misericordia, 
Tu Dio clemente, benedetto sei Tu. 
 
Fin.: 

Fa#   Si-            Mi    Fa#4   Fa# 
Benedetto sei Tu, Signo  -  re, 
Re            Mi-7         La4   La 
benedetto il tuo santo no  -  me. 
Mi-  Si-  Sol   Re  Mi-6 Si 
Al  - le – lu  -  ia, Alleluia. 
 
 
 
 

O SIGNOR PRENDI I NOSTRI CUORI    

110 
J. L. Moens (Rns) 
 
Re Fa#  Sol    Mi-        Mi7    La7 
O    Si - gnor, prendi i nostri cuori, 
Re  Fa#  Si-      Sol    Re  La7 
cambia - li,  trasfor - ma - li, 
Re7          Sol  Sol-      Re La7 Re    La7 
perché diventino tua glo    -    ria. 
 
O Signore prendi questo pane, 
cambialo, trasformalo, 
perché diventi 
il Corpo tuo Santo. 
 
O Signore prendi questo vino, 
cambialo, trasformalo, 
perché diventi 
il Sangue tuo divin. 
 
O Signor, prendi le nostre vite, 
cambiale, trasformale, 
perché diventino tua gloria. 
 
 
 
 
 
 
 



BENEDICI O SIGNORE            111 
Gen Rosso 

Barrè II cap. 
 
La- 
Nebbia e freddo, 
                             Sol 
giorni lunghi e amari 
                              La- 
mentre il seme muore. 
Do 
Poi il prodigio 
                             Sol 
antico e sempre nuovo 
                           Fa7+ 
del primo filo d’erba. 
           Do               Sol 
E nel vento dell’estate 
     La-               Do 
ondeggiano le spighe: 
 Sol                    Mi  La+ 
avremo ancora pa - ne. 
 
Re    La   Re     La 
Benedici, o Signore 
Sol           Re               Mi4      Mi 
questa offerta che portiamo a te 
Re      La   Fa#-     Do#- 
Facci uno come il pane 
Si               Re           La 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
Nei filari, dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno 
coi grappoli maturi; 
avremo ancora vino. 
 
Benedici o Signore 
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il vino 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
 

 

 
SEGNI DEL TUO AMORE         112 
Gen Rosso e Gen Verde 
 
Intr.: Do   Re- 
 
Do                            Re-                     Do    Re- 
Mille e mille grani nelle spighe d’oro 
Do                                 Re-                     Do   Re- 
mandano fragranza e danno gioia al cuore, 
Do                          Re-                          Do     Re- 
quando, macinati, fanno un pane solo: 
Do                          Re-                     Do    Re- 
pane quotidiano, dono tuo, Signore. 
 
Sol                                                          Fa Do 
Ecco il pane e il vino, segni del tuo amore. 
Sol                                                   Fa Do 
Ecco questa offerta, accoglila Signore: 
Fa                            Sol                          Do 
tu di mille e mille cuori fai un cuore solo, 
                             Sol     Fa 
un corpo solo in te e il Figlio tuo verrà, 
    Sol                                   Do  Re- (fin.: Do+7) 
vivrà ancora in mezzo a noi.         
 
Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino nuovo: 
vino della gioia, dono tuo, Signore. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ANTICA, ETERNA DANZA       113 
Gen Verde 
 
Intr.: Sol7+  Mi-7  La-7   Mi-7   
Sol7+  Do  Sol 
 
Sol          Re       Mi- 
Spighe d’oro al vento 
               Re     Do 
antica, eterna danza 
       La-        Re   Mi- Re 
per fare un solo pane 
       Do    La     Si 
spezzato sulla mensa 
 
Sol      Re      Mi- 
Grappoli dei colli 
                Re   Do 
profumo di letizia 
       La-        Re   Mi- Re 
per fare un solo vino 
     La-      Si-     Mi- 
bevanda della grazia 
 
Sol7+  Mi-7  La-7   Mi-   
Sol7+  Do  Sol 
 
Sol      Re           Mi- 
Con il pane e il vino 
              Re    Do 
Signore ti doniamo 
    La-      Re     Mi- Re 
le nostre gioie pure 
       Do     La    Si 
le attese e le paure 
 
Sol     Re    Mi- 
Frutti del lavoro 
            Re     Do 
e fede nel futuro 
    La-       Re      Mi- Re 
la voglia di cambiare 
   La-  Si-      Mi- 
e di ricominciare 
 
 
 

 
Sol7+  Mi-7  La-7   Mi-   
Sol7+  Do  Sol 
 
Sol      Re     Mi- 
Dio della speranza 
                Re        Do 
sorgente d’ogni dono 
     La-   Re        Mi-  Re 
accogli questa offerta 
             Do   La      Si 
che insieme ti portiamo 
Sol         Re  Mi- 
Dio dell’universo 
                Re         Do 
raccogli chi è disperso 
   La-    Re   Mi- Re 
e facci tutti Chiesa 
La-   Si-       Mi+ 
una cosa in Te. 

 
 
 
IO TI OFFRO     114 
 

Barrè II cap. 
 
Mi-  Re                 Mi-  Re 
Io ti offro la mia vita  o mio Signore, 
Mi-  Re                   Mi- 
io ti offro tutto di me, tutto di me, 
               Re                Do  Mi- 
tutto di me, tutto di me. 
 
                             Sol    La-                    Mi- 
Chiunque in Te spera      non resta deluso, 
Do                      Sol             La-        Si7 
chiunque in Te spera  non resta deluso. 
 
Ci hai dato la vita  tra i veri viventi 
e non hai mai tolto il tuo amore da noi. 
 
 
 
 
 



BENEDETTO SEI TU SIGNORE   115     
D. Anselmi – A. Galliano 
 
Intr.:  
Do Mi-  Fa  Mi-   
Do  La-  Re-7  Sol4  Sol 
 
Do        Sol           La-      Mi- 
      Benedetto sei tu, Signore, 
Fa7+      Sol7   Do 
Padre dell’universo, 
            Fa             Sol4  Sol 
che ci doni ogni  be   -  ne. 
Do        Sol           La-      Sol 
      Benedetto sei tu, Signore, 
Fa                        Mi- 
Padre di Gesù Cristo, 
Do      Re-7         Sol7  Do   Re-7  Fa- 
che ci doni ogni be  -  ne! 
 
Do          La-         Fa 
      Benedetto sei tu 
           Sol                 Mi-7+ Sol7 
per la terra e per il cie    -    lo, 
Do           La-                 Re- 
      per il pane e per il vino 
          Sol7                Fa  Sol4   7 
e per chi li offre in do  -  no. 
 
Benedetto sei tu 
per la vita e per l’amore, 
per la gioia ed il dolore 
e per chi ci fa sperare. 
 
Benedetto sei tu 
per la pace e la giustizia, 
il perdono e l’amicizia 
e per chi ci dà salvezza 
 
Benedetto sei tu 
per la scienza e la saggezza 
e per l’arte e la bellezza 
per chi annuncia la tua grazia. 
 
 
 
 

SERVO PER AMORE         116 
Gen Rosso 
 
Si- 
Una notte di sudore 
                                         Re 
sulla barca in mezzo al mare 
                    La                       Fa#- 
e mentre il cielo s’imbianca già 
                Sol              Si- 
tu guardi le tue reti vuote. 
           Re 
Ma la voce che ti chiama 
                La                    Re 
un altro mare ti mostrerà 
            Sol               Re 
e sulle rive di ogni cuore 
           Mi-  Sol  Re 
le tue reti  getterai. 
 
Si-                  Re                 La 
Offri la vita tua come Maria 
     Fa#-            Sol 
ai piedi della croce 
      Si-  Re                   La 
e sarai servo di ogni uomo 
Re              Sol 
servo per amore, 
Re             Mi-   Sol   Re 
sacerdote dell’umanità. 
 
Avanzavi nel silenzio 
fra le lacrime speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perchè il grano biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole, 
puoi riporlo nei granai. 
 
 
 
 
 
 
 



ECCO IL PANE    117 
D. Ricci 
 
Intr.: Mi-    Re6   Do   Re6   Si- 
 
[A] 
Mi-                              Sol 
Ecco il pane e il vino 
          Re                           Si-7 
della Cena insieme a te, 
Sol                      Re               Do 
ecco questa vita       che trasformi: 
[B] 
La-            Mi-                           Sol                           
       cieli e terre nuove in noi, 
        Re                      
tu discendi dentro noi… 
 Si-7    Sol                   Re       Do La- 
fatti come te, noi con te nell’anima. 
 
Fin.: Mi- 
 
(seconda volta a canone,  
terza volta A e poi B a due voci)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IL SEME DEL TUO CAMPO     118 
T.: P. Sequeri 
M.: M. T. Henderson – J. K. Belamide 
 (Gen verde) 

Barrè I cap. 
 
Mi-                              Re           
Per ogni volta che ci doni  
       Do7+    Re  Mi- 
la Parola di lu - ce, 
Do                        Si- 
noi offriremo la pace. 
Si-           Mi-              Re   
Per ogni volta che ci nutre  
          Do7+    Re  Mi- 
il tuo Pane di vi - ta, 
Do                        Si- 
noi sazieremo la fame. 
Si-           Mi-               Re   
Per ogni volta che ci allieta  
          Do7+     Re   Mi- 
il tuo Vino di gio - ia, 
Do                        Si- 
noi guariremo ferite. 
 
Sol                    Do            Sol            Re 
     Offriamo a Te, sinceramente, la vita. 
Do            La-                   Sol        Re 
      Benediciamo la tua pace fra noi. 
               Do                 Si- 
Saremo l’eco del tuo canto, 
    La-                  Si- 
il seme del tuo campo, 
    La-             Do       Re 
il lievito del tuo perdono, 
    La-              Do      Mi-    La   Mi- 
il lievito del tuo perdono. 
 
Non ci separa dalla fede 
l’incertezza del cuore, 
quando ci parli, Signore. 
Non ci separa dall’amore  
la potenza del male, 
quando rimani con noi. 
Non ci separa dall’attesa  
del tuo giorno la morte, 
quando ci tieni per mano. 



 

COME UN FIUME    119 
T.: P. Stradi 
M.: M.T. Henderson, N. L. Uelmen, J.K. 
Belamide (Gen verde) 
 
Intr.: Mi-   Sol  Re 
 
Mi-                         Sol      Re               Mi- 
Come un fiume il frutto della tua vittoria 
Sol        Re 
viene a Te. 
Mi-                Sol              Re              Mi- 
Tutto quello che ci hai dato nella storia 
Sol         Re 
diamo a Te. 
 
La-                            Do         Re         
Ecco il mondo, immensa patena 
La-                  Do            Re 
dei fermenti dell’umanità; 
Mi-  Re    Sol                         Re    
ec  -  co il pane ardente dei giorni 
Mi-     Re   Sol        Do 
che il tuo amore ci dà. 
 
Mi-                         Sol      Re               Mi- 
Come un fiume il frutto della tua vittoria 
Sol        Re 
viene a Te. 
Mi-                 Sol            Re              Mi- 
Tutto quello che ci hai dato nella storia 
Sol         Re 
diamo a Te. 
 
La-                     Do           Re         
Ecco il mondo, calice immenso 
La-                  Do                Re 
d’ogni pena, d’ogni povertà; 
Mi-  Re   Sol                         Re    
ec  -  co il vino ardente del tempo, 
Mi-   Re  Sol            Do  
que - sto tempo che va. 
 
Mi-   Sol  Re 
 
 

Mi-                         Sol      Re               Mi- 
Come un fiume il frutto della tua vittoria 
Sol        Re 
viene a Te. 
Mi-                 Sol            Re              Mi- 
Tutto quello che ci hai dato nella storia 
Sol         Re 
diamo a Te. 
 
Mi-                         Sol      Re               Mi- 
Come un fiume il frutto della tua vittoria 
Sol        Re 
viene a Te. 
Mi-                 Sol            Re              Mi- 
Tutto quello che ci hai dato nella storia 
Sol         Re     Mi-   Sol          Re   Mi- 
diamo a Te,              diamo a Te. 
 
 


