
Io sono la Via, la verità e la Vita 
(Père Christian de Chergé, L’autre que nous attendons, 9/5/1993) 

 

 La via e la verità e la vita...Tre termini uniti, come nel Nome del Padre e del Figlio e dello 

Spirito Santo. La via da sola? no. La via fa la verità, la via è luogo di vita. La verità da sola? no. La verità 

è sempre in cammino, perché è relazione viva tra i vivi. La vita da sola? no. La vita non vale la pena di 

essere vissuta se non è questa via che conduce all’altro in un clima di verità. Ci sono tante dimore nella 

casa del Padre. Ognuno di noi ha il suo modo di “legare” Via + Verità + Vita. La via presa da sola 

potrebbe essere un invito a viaggiare. “Parto”, dice Gesù. Sappiamo bene che dobbiamo partire ogni 

giorno, che “fare la Verità” equivale a peregrinare. Come dice Seneca: “Sognano tutti di viaggiare... Non 

si tratta di cambiare luogo, si tratta di cambiare stato d’animo”. 

 

(Père Christian de Chergé, L’autre que nous attendons, 9/5/1993) 

 


