" Dal vangelo secqndo Matteo. Mt 4, 1-11
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Abba Antonio disse: “Nessuno che non abbia
sperimentato le tentazioni potra entrare nel
regno dei cieli. Togli le tentazioni e nessuno
sara salvato!” (dai detti dei padri del deserto)




Dai «Discorsi» di san Gregorio Nazianzeno, vescovo.
Se dopo il battesimo il tentatore, persecutore

della luce, ti avra assalito, e certo ti assalira

- infatti tento anche il Verbo mio Dio nascosto nella
carne, ossia la stessa luce velata dall'umanita - tu sai
come vincerlo: non temere la lotta.

Opponigli I'acqua, opponigli lo Spirito nel quale
saranno distrutti tutti i dardi infuocati di quel maligno.
Se ti fara presente la tua poverta - non dubito infatti di
farlo anche con Cristo, facendo gli notare la sua fame
perché trasformasse in pane le pietre —

ricorda le sue risposte.

Insegnagli quel che non sa; opponigli quella parola

di vita che e pane disceso dal cielo e da la vita al
mondo...




... Se t'insidia con la vanagloria - come fece con
lui quando lo porto sul pinnacolo del tempio e
gli disse: «Gettati giu» per mostrare la tua
divinita (Mt 4,6) - non lasciarti trasportare
dalla superbia. Se ti vincera in questo, non si
fermera qui. E insaziabile, tutto brama; adesca
anche con l'aspetto della bonta e travolge il
bene in male: questo e il suo modo di
combattere.
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Se ti assalira con l'avarizia, facendo balenare in
un attimo ai tuoi occhi tutti i regni come se gli
appartenessero ed esigendo la tua adorazione,
disprezzalo come un miserabile. Difeso dal
segno della croce, digli: Anch'io sono
immagine di Dio; non sono stato ancora
scacciato come te, per la superbia, dalla gloria
celeste; sono rivestito di Cristo; col battesimo
Cristo e diventato mia eredita: sei tu che mi
devi adorare. Credimi, vinto e svergognato da
queste parole, si ritirera da tutti quelli che
sono illuminati, come si e allontanato dal
Cristo, principio della luce.
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Dice Evagrio: “Sii come un portinaio alle
porta del tuo cuore e ad ogni pensiero che
si presenta chiedigli: ‘Sei dei nostri o sei
degli avversari?’” (Lettera 11,3).
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