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Mercoledì 
Ottava di Pasqua 

 
 
 
 
 

Liturgia delle ore 
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Ufficio delle letture Ufficio delle letture Ufficio delle letture Ufficio delle letture     
Annuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del Signore    
Alleluia…. 

Alleluia… 

 

INNOINNOINNOINNO    
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I Antifona: Quanto sei grande, 

Signore mio Dio, alleluia! 

 

SALMO 103, 1-12 [I]  

Benedici il Signore, anima mia, * 

Signore, mio Dio, quanto sei grande!  

Rivestito di maestà e di splendore, * 

avvolto di luce come di un manto.  

 Tu stendi il cielo come una tenda, * 

 costruisci sulle acque la tua dimora,  

fai delle nubi il tuo carro, * 

cammini sulle ali del vento;  

 fai dei venti i tuoi messaggeri, * 

 delle fiamme guizzanti i tuoi ministri.  
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Hai fondato la terra sulle sue basi, * 

mai potrà vacillare.  

 L'oceano l'avvolgeva come un manto, * 

 le acque coprivano le montagne.  

Alla tua minaccia sono fuggite, * 

al fragore del tuo tuono hanno tremato.  

 Emergono i monti, scendono le valli * 

 al luogo che hai loro assegnato.  

Hai posto un limite alle acque:  

non lo passeranno, * 

non torneranno a coprire la terra.  

 Fai scaturire le sorgenti nelle valli * 

 e scorrono tra i monti;  

 ne bevono tutte le bestie selvatiche * 

 e gli onagri estinguono la loro sete.  

Al di sopra dimorano gli uccelli del cielo, * 

cantano tra le fronde. 

 

I Antifona: Quanto sei grande, 

Signore mio Dio, alleluia! 

 

II Antifona: Tu sazi la terra 

con il frutto delle tue opere, alleluia. 

 

SALMO 103, 13-23 [II]  

Dalle tue alte dimore irrighi i monti, * 

con il frutto delle tue opere sazi la terra.  

 Fai crescere il fieno per gli armenti † 

 e l'erba al servizio dell'uomo, * 

 perché tragga alimento dalla terra:  

il vino che allieta il cuore dell'uomo; † 

l'olio che fa brillare il suo volto * 

e il pane che sostiene il suo vigore.  

 Si saziano gli alberi del Signore, * 

 i cedri del Libano da lui piantati.  

 Là gli uccelli fanno il loro nido * 

 e la cicogna sui cipressi ha la sua casa.  
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Per i camosci sono le alte montagne, * 

le rocce sono rifugio per gli iràci.  

Per segnare le stagioni hai fatto la luna  

e il sole che conosce il suo tramonto.  

 Stendi le tenebre e viene la notte * 

 e vagano tutte le bestie della foresta;  

 ruggiscono i leoncelli in cerca di preda * 

 e chiedono a Dio il loro cibo.  

Sorge il sole, si ritirano * 

e si accovacciano nelle tane.  

Allora l'uomo esce al suo lavoro, * 

per la sua fatica fino a sera. 

 

II Antifona: Tu sazi la terra 

con il frutto delle tue opere, alleluia. 

 

III Antifona: La gloria del Signore sia per sempre, alleluia. 

 

SALMO 103, 24-35 [III]  

Quanto sono grandi, Signore, le tue opere! † 

Tutto hai fatto con saggezza, * 

la terra è piena delle tue creature.  

 Ecco il mare spazioso e vasto: † 

 lì guizzano senza numero * 

 animali piccoli e grandi.  

Lo solcano le navi, * 

il Leviatàn che hai plasmato  

perché in esso si diverta.  

 Tutti da te aspettano * 

 che tu dia loro il cibo in tempo opportuno.  

 Tu lo provvedi, essi lo raccolgono, * 

 tu apri la mano, si saziano di beni.  

Se nascondi il tuo volto, vengono meno, † 

togli loro il respiro, muoiono * 

e ritornano nella loro polvere.  
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 Mandi il tuo spirito, sono creati, * 

 e rinnovi la faccia della terra.  

La gloria del Signore sia per sempre; * 

gioisca il Signore delle sue opere.  

Egli guarda la terra e la fa sussultare, * 

tocca i monti ed essi fumano.  

 Voglio cantare al Signore finché ho vita, * 

 cantare al mio Dio finché esisto.  

 A lui sia gradito il mio canto; * 

 la mia gioia è nel Signore.  

Scompaiano i peccatori dalla terra † 

e più non esistano gli empi. * 

Benedici il Signore, anima mia. 

 

III Antifona: La gloria del Signore sia per sempre, alleluia. 

 

V. Dio ha fatto risorgere Cristo Signore, alleluia; 

R. con la sua potenza farà risorgere anche noi, alleluia. 

 

Le letture sono prese dall’Ora dell’Ascolto 

 

LodiLodiLodiLodi 
I Ant. Il Signore è risorto dai morti  

come aveva detto, alleluia. 

 

SALMO 92 Esaltazione della potenza di Dio creatore 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, il nostro Dio, l'Onnipotente. Rallegriamoci, esul-

tiamo e rendiamo a lui gloria (Ap 19, 6.7). 

 

Il Signore regna, si ammanta di splendore; † 

il Signore si riveste, si cinge di forza; * 

rende saldo il mondo, non sarà mai scosso.  

 Saldo è il tuo trono fin dal principio, * 
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 da sempre tu sei.  

Alzano i fiumi, Signore, † 

alzano i fiumi la loro voce, * 

alzano i fiumi il loro fragore.  

 Ma più potente delle voci di grandi acque, † 

 più potente dei flutti del mare, * 

 potente nell'alto è il Signore.  

Degni di fede sono i tuoi insegnamenti, † 

la santità si addice alla tua casa * 

per la durata dei giorni, Signore. 

 Gloria a te, Padre onnipotente: 

 hai innalzato alla destra del tuo trono 

 il Figlio glorificato nello Spirito Santo. 

 

I Ant. Il Signore è risorto dai morti  

come aveva detto, alleluia. 

 

II Ant. Sarò il vostro Dio, alleluia, 

sarete il mio popolo, alleluia. 

 

Cantico Ez 36,23-28     (Breviario di Bose AT 29) 

“Santificherò il mio Nome grande tra le genti 

- parola del Signore - 

le genti sapranno che io sono il Signore 

quando in voi mostrerò la mia santità. 

 “Allora vi raccoglierò dalle genti 

 vi riunirò da tutti i paesi 

 vi farò ritornare alla vostra terra. 

“Vi aspergerò con acqua purificatrice 

e voi sarete purificati 

resi puri dalle vostre idolatrie. 

 “Vi darò un cuore nuovo 

 infonderò in voi uno spirito nuovo 

 toglierò da voi il cuore di pietra 

 e vi darò un cuore di carne. 
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“Infonderò nel vostro intimo il mio Spirito 

vi farò vivere secondo i miei precetti 

custodirete e osserverete i miei comandi. 

 “Abiterete la terra data ai vostri padri 

 sarete il mio popolo per sempre 

 e io sarò il vostro Dio”. 

 

II Ant. Sarò il vostro Dio, alleluia, 

sarete il mio popolo, alleluia. 

 

III Ant. Alleluia, alleluia, alleluia 

 

SALMO 150 Ogni vivente dia lode al Signore 
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (cfr Ef 3,21). 

 

Lodate il Signore nel suo santuario, * 

lodatelo nel firmamento della sua potenza.  

Lodatelo per i suoi prodigi, * 

lodatelo per la sua immensa grandezza.  

 Lodatelo con squilli di tromba, * 

 lodatelo con arpa e cetra;  

 lodatelo con timpani e danze, * 

 lodatelo sulle corde e sui flauti.  

Lodatelo con cembali sonori, † 

lodatelo con cembali squillanti; * 

ogni vivente  

dia lode al Signore. 

 

III Ant. Alleluia, alleluia, alleluia 

 

Lettura breveLettura breveLettura breveLettura breve     Rm 6, 8-11 

Se siamo morti con Cristo, crediamo che anche vivremo con lui, sa-

pendo che Cristo risuscitato dai morti non muore più; la morte non 

ha più potere su di lui. Per quanto riguarda la sua morte, egli morì al 

peccato una volta per tutte; ora invece per il fatto che egli vive, vive 

per Dio. Così anche voi consideratevi morti al peccato, ma viventi 

per Dio, in Cristo Gesù.. 



9  

 

RESPONSORIORESPONSORIORESPONSORIORESPONSORIO 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 

Qui pro nobis pependit in ligno, alleluia, alleluia 

Gloria Patri et Filio et Spiritui sancto. 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 

 

Antifona al Benedictus 

In tutte le Scritture, 

da Mosè sino ai profeti, 

Gesù spiegava ai discepoli 

il mistero della sua Pasqua, alleluia.  

 

INVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONI    
Attirati dall’amore che ci salva contempliamo la bellezza del volto di 

Colui che ci ha strappati dalla morte: 

Gloria a te, Cristo risorto! 

Gesù nostra vita tu hai lasciato la tomba vuota 

e ti sei mostrato vivente a coloro che credevano in te.R 

 

La paura ha tenuto i tuoi discepoli nel nascondimento, 

ma tu sei apparso loro e li hai inviati a tutte le genti.R 

 

La tua passione aveva turbato il cuore dei discepoli, 

ma tu hai detto loro:”La pace sia con voi”. R 
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Padre nostro 

 

ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE 

O Dio, che nella liturgia pasquale ci dai la gioia di rivivere ogni anno 

la risurrezione del Signore, fa' che l'esultanza di questi giorni raggiun-

ga la sua pienezza nella Pasqua del cielo. Per il nostro Signore.  

Tutti: Amen! 

Benedizione Benedizione Benedizione Benedizione ----    CongedoCongedoCongedoCongedo    
Colui che ci ama  

e ci ha liberati dal peccato con il suo sangue,  

faccia di noi un regno e dei sacerdoti  

per Dio suo Padre.  

Amen! 

Benediciamo il Signore, alleluia, alleluia. 

Rendiamo grazie a Dio, alleuia, alleluia! 

 

VespriVespriVespriVespri    
INNOINNOINNOINNO    
Alla cena dell’Agnello, 

avvolti in bianche vesti, 

attraversato il Mar Rosso, 

cantiamo a Cristo Signore. 

 Il suo corpo arso d’amore 

 è sulla mensa pane vivo, 

 il suo sangue sull’altare 

 calice del nuovo patto. 

In questo vespro mirabile 

tornan gli antichi prodigi: 

un braccio potente ci salva 

dall’angelo distruttore. 

 Mite agnello immolato 

 Cristo è la nostra Pasqua, 

 il suo corpo adorabile 

 è il vero pane azzimo. 
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O vera e degna vittima 

che infrangi il duro inferno, 

ed al redento popolo 

prepari il regno eterno. 

 O Gesù, nel tuo risorgere 

 sei vittorioso sull’Abisso, 

 il Tiranno hai sconfitto 

 e ci spalanchi il Paradiso. 

Irradia sulla tua Chiesa 

la gioia della tua Pasqua, 

unisci alla tua vittoria 

i rinati nel battesimo. 

 Sia lode e onore a Cristo 

 vincitore della morte, 

 al Padre e al Santo Spirito 

 ora e nei secoli eterni.      (M. Frisina) 

 

1 Ant. Padre, sono risorto, alleluia, alleluia; 

ora sono di nuovo con te, alleluia, alleluia, alleluia. 

 

SALMO 109 [110]: Il Messia, sacerdote eterno 
Bisogna che egli regni finché non abbia posto tutti i suoi nemici sotto i suoi piedi. - I Cor 

15,25 

A Oracolo del Signore al mio Signore: * 

B «Siedi alla mia destra, 

C finché io ponga i tuoi nemici * 

D a sgabello dei tuoi piedi». 

 A Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 

 B «Domina in mezzo ai tuoi nemici. 

A A te il principato nel giorno della tua potenza * 

B tra santi splendori; 

C dal seno dell'aurora, * 

D come rugiada, io ti ho generato». 

      Il Signore ha giurato e non si pente:+ 

 A «Tu sei sacerdote per sempre* 

 B al modo di Melchisedek». 
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A Il Signore è alla tua destra, * 

B annienterà i re nel giorno della sua ira. 

C Lungo il cammino si disseta al torrente * 

D e solleva alta la testa. 

Tutti: 

A Gloria a te, o Cristo, 

B hai vinto il male per noi; 

C ci hai riuniti al Padre 

D e dissetati con lo Spirito Santo. 

  

1 Ant. Padre, sono risorto, alleluia, alleluia; 

ora sono di nuovo con te, alleluia, alleluia, alleluia. 

 

2 Ant. Il Risorto dona la pace ai suoi discepoli, 

alleluia 

 

SALMO 113A [114]: Dio ha liberato il suo popolo 
Battezzati in Cristo Gesù, siamo stati battezzati nella sua morte. - Rm 6,3 

 

Quando Israele uscì dall'Egitto, * 

la casa di Giacobbe da un popolo barbaro,  

Giuda divenne il suo santuario, * 

Israele il suo dominio.  

Il mare vide e si ritrasse, * 

il Giordano si volse indietro,  

i monti saltellarono come arieti, * 

le colline come agnelli di un gregge.  

Che hai tu, mare, per fuggire, * 

e tu, Giordano, perché torni indietro?  

Perché voi monti saltellate come arieti * 

e voi colline come agnelli di un gregge?  

Trema, o terra, davanti al Signore, * 

davanti al Dio di Giacobbe,  

che muta la rupe in un lago, * 

la roccia in sorgenti d'acqua. 
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Tutti 

Davanti a Dio, nostro Padre, 

liberati in Cristo, 

cantiamo nello Spirito Santo 

la gioia della salvezza. 

 

2 Ant. Il Risorto dona la pace ai suoi discepoli, 

alleluia 

 

3 Ant. Nostra pasqua, Gesù Cristo, alleluia, 

è l’agnello immolato per noi, alleluia 

 

CANTICO DELLA PASQUA (Rm, 1 Cor, 2 Tim) 

A Cristo è il vero agnello pasquale;   1 Cor 5,7.8 

B per noi è già stato immolato. 

C Celebriamo dunque la nostra pasqua 

D senza il vecchio lievito del peccato. 

E Serviamoci invece del pane azzimo 

F di una vita santa e pura. 

 A Se noi siamo morti con Cristo,   Rm 6,8-10 

 B crediamo che con lui avremo la vita. 

 C Cristo risorto più non muore; 

 D la morte su di lui non ha più potere. 

 E Morì al peccato una volta per sempre, 

 F ma ora vive, e vive per Iddio. 

A Cristo è veramente risuscitato dai morti,  1 Cor 15, 20-22 

B primizia di coloro che sono morti. 

C A causa di un uomo è venuta la morte; 

D la resurrezione è venuta a causa d’un uomo. 

E Come tutti muoiono in Adamo, 

F così tutti riavranno la vita in Cristo. 

Tutti 

A Se noi moriamo con Cristo,    2 Tim 2,11.12a; 1,10b 

B con lui anche vivremo. 

C Se con Cristo soffriamo, 
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D con lui anche regneremo. 

E Egli ha vinto la morte; 

F ha fatto risplendere la vita immortale.  

 

3 Ant. Nostra pasqua, Gesù Cristo, alleluia, 

è l’agnello immolato per noi, alleluia 

 

Lettura Breve Lettura Breve Lettura Breve Lettura Breve Eb 7, 24-27 

Gesù, poiché resta per sempre, possiede un sacerdozio che non tra-

monta. Perciò può salvare perfettamente quelli che per mezzo di lui 

si accostano a Dio, essendo egli sempre vivo per intercedere a loro 

favore.  

Tale era infatti il sommo sacerdote che ci occorreva: santo, innocen-

te, senza macchia, separato dai peccatori ed elevato sopra i cieli; egli 

non ha bisogno ogni giorno, come gli altri sommi sacerdoti, di offrire 

sacrifici prima per i propri peccati e poi per quelli del popolo, poiché 

egli ha fatto questo una volta per tutte, offrendo se stesso.  

 

ResponsorioResponsorioResponsorioResponsorio    
Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

Et apparuit Simoni, alleluia, alleluia. 

Gloria Patri et Filio et Spiritui sancto. 

Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

 

Antifona al Magnificat 

Entrarono in casa: 

durante la cena Gesù prese il pane, 

rese grazie, lo spezzò 

e lo diede ai discepoli, alleluia. . 

 

IntercessioniIntercessioniIntercessioniIntercessioni    
Rivolgiamo con fiducia la nostra preghiera a Colui che non ha ab-

bandonato nessuno in potere della morte: 

Kyrie, eleison! 
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Signore Gesù sei risalito dalla tomba vivente per sempre,  

sei sceso agli inferi ad annunciare la salvezza: 

rialza con la forza dello Spirito santo chi vive nella disperazione.R 

 

Signore Gesù, il Padre ti ha richiamato dai morti, 

confermando la tua missione e la tua parola: 

dona perseveranza e fedeltà ad ogni messaggero del tuo Vangelo.R 

 

Signore Gesù che liberi l’umanità dal giogo del peccato 

difendi il diritto degli oppressi della terra 

e libera le vittime della violenza e del profitto.R 

 

Padre nostro 

 

ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE 

O Dio, che nella liturgia pasquale ci dai la gioia di rivivere ogni anno 

la risurrezione del Signore, fa' che l'esultanza di questi giorni raggiun-

ga la sua pienezza nella Pasqua del cielo. Per il nostro Signore.  

Tutti: Amen! 

Benedizione Benedizione Benedizione Benedizione ----    CongedoCongedoCongedoCongedo    
Colui che ci ama  

e ci ha liberati dal peccato con il suo sangue,  

faccia di noi un regno e dei sacerdoti  

per Dio suo Padre.  

Amen! 
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Benediciamo il Signore, alleluia, alleluia. 

Rendiamo grazie a Dio, alleuia, alleluia! 

 

 


