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Martedì 
Ottava di Pasqua 

 
 
 
 
 

Liturgia delle ore 
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Ufficio delle letture Ufficio delle letture Ufficio delle letture Ufficio delle letture     
Annuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del SignoreAnnuncio della resurrezione del Signore    
Alleluia…. 

Alleluia… 

 

INNOINNOINNOINNO    
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I Antifona: Il Signore degli eserciti 

è il re della gloria, alleluia. 

 

SALMO 23  

Del Signore è la terra e quanto contiene, * 

l'universo e i suoi abitanti.  

E' lui che l'ha fondata sui mari, * 

e sui fiumi l'ha stabilita.  

 Chi salirà il monte del Signore, * 

 chi starà nel suo luogo santo?  

Chi ha mani innocenti e cuore puro, † 

chi non pronunzia menzogna, * 

chi non giura a danno del suo prossimo.  
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 Otterrà benedizione dal Signore, * 

 giustizia da Dio sua salvezza.  

 Ecco la generazione che lo cerca, * 

 che cerca il tuo volto, Dio di Giacobbe.  

Sollevate, porte, i vostri frontali, † 

alzatevi, porte antiche, * 

ed entri il re della gloria.  

 Chi è questo re della gloria? † 

 Il Signore forte e potente, * 

 il Signore potente in battaglia.  

Sollevate, porte, i vostri frontali, † 

alzatevi, porte antiche, * 

ed entri il re della gloria.  

 Chi è questo re della gloria? * 

 Il Signore degli eserciti è il re della gloria. 

 

I Antifona: Il Signore degli eserciti 

è il re della gloria, alleluia. 

 

II Antifona: Popoli, benedite il nostro Dio: 

mi ha ricondotto tra i vivi, alleluia. 

 

SALMO 65, 1-12 [I]  

Acclamate a Dio da tutta la terra, † 

cantate alla gloria del suo nome, * 

date a lui splendida lode.  

 Dite a Dio: «Stupende sono le tue opere! * 

 Per la grandezza della tua potenza  

 a te si piegano i tuoi nemici.  

A te si prostri tutta la terra, * 

a te canti inni, canti al tuo nome».  

Venite e vedete le opere di Dio, * 

mirabile nel suo agire sugli uomini.  

 Egli cambiò il mare in terra ferma, † 

 passarono a piedi il fiume; * 

 per questo in lui esultiamo di gioia.  
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Con la sua forza domina in eterno, † 

il suo occhio scruta le nazioni; * 

i ribelli non rialzino la fronte.  

 Benedite, popoli, il nostro Dio, * 

 fate risuonare la sua lode;  

 è lui che salvò la nostra vita * 

 e non lasciò vacillare i nostri passi.  

Dio, tu ci hai messi alla prova; * 

ci hai passati al crogiuolo, come l'argento.  

Ci hai fatti cadere in un agguato, * 

hai messo un peso ai nostri fianchi.  

 Hai fatto cavalcare uomini sulle nostre teste; † 

 ci hai fatto passare per il fuoco e l'acqua, * 

 ma poi ci hai dato sollievo. 

 

II Antifona: Popoli, benedite il nostro Dio: 

mi ha ricondotto tra i vivi, alleluia. 

 

III Antifona: Venite. 

Ascoltate quanti prodigi 

il Signore ha fatto per me, alleluia. 

 

SALMO 65, 13-20 [II]  

Entrerò nella tua casa con olocausti, * 

a te scioglierò i miei voti,  

i voti pronunziati dalle mie labbra, * 

promessi nel momento dell'angoscia.  

 Ti offrirò pingui olocausti con fragranza di montoni, * 

 immolerò a te buoi e capri.  

Venite, ascoltate, voi tutti che temete Dio, * 

e narrerò quanto per me ha fatto.  

 A lui ho rivolto il mio grido, * 

 la mia lingua cantò la sua lode.  

 Se nel mio cuore avessi cercato il male, * 

 il Signore non mi avrebbe ascoltato.  
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Ma Dio ha ascoltato, * 

si è fatto attento alla voce della mia preghiera.  

Sia benedetto Dio: non ha respinto la mia preghiera, * 

non mi ha negato la sua misericordia. 

  

III Antifona: Venite. 

Ascoltate quanti prodigi 

il Signore ha fatto per me, alleluia. 

 

V. Dio ha fatto risorgere Cristo dai morti, alleluia, 

R. perché in Dio sia la nostra fede e la speranza, alleluia.  

 

Le letture sono prese dall’Ora dell’Ascolto 
 

LodiLodiLodiLodi 
I Ant. Il Signore è risorto dai morti  

come aveva detto, alleluia. 

 

SALMO 92 Esaltazione della potenza di Dio creatore 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, il nostro Dio, l'Onnipotente. Rallegriamoci, esul-

tiamo e rendiamo a lui gloria (Ap 19, 6.7). 

 

Il Signore regna, si ammanta di splendore; † 

il Signore si riveste, si cinge di forza; * 

rende saldo il mondo, non sarà mai scosso.  

 Saldo è il tuo trono fin dal principio, * 

 da sempre tu sei.  

Alzano i fiumi, Signore, † 

alzano i fiumi la loro voce, * 

alzano i fiumi il loro fragore.  

 Ma più potente delle voci di grandi acque, † 

 più potente dei flutti del mare, * 

 potente nell'alto è il Signore.  

Degni di fede sono i tuoi insegnamenti, † 

la santità si addice alla tua casa * 
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per la durata dei giorni, Signore. 

 Gloria a te, Padre onnipotente: 

 hai innalzato alla destra del tuo trono 

 il Figlio glorificato nello Spirito Santo. 

 

I Ant. Il Signore è risorto dai morti  

come aveva detto, alleluia. 

 

II Ant. Sarò il vostro Dio, alleluia, 

sarete il mio popolo, alleluia. 

 

Cantico Ez 36,23-28     (Breviario di Bose AT 29) 

“Santificherò il mio Nome grande tra le genti 

- parola del Signore - 

le genti sapranno che io sono il Signore 

quando in voi mostrerò la mia santità. 

 “Allora vi raccoglierò dalle genti 

 vi riunirò da tutti i paesi 

 vi farò ritornare alla vostra terra. 

“Vi aspergerò con acqua purificatrice 

e voi sarete purificati 

resi puri dalle vostre idolatrie. 

 “Vi darò un cuore nuovo 

 infonderò in voi uno spirito nuovo 

 toglierò da voi il cuore di pietra 

 e vi darò un cuore di carne. 

“Infonderò nel vostro intimo il mio Spirito 

vi farò vivere secondo i miei precetti 

custodirete e osserverete i miei comandi. 

 “Abiterete la terra data ai vostri padri 

 sarete il mio popolo per sempre 

 e io sarò il vostro Dio”. 

 

II Ant. Sarò il vostro Dio, alleluia, 
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sarete il mio popolo, alleluia. 

 

III Ant. Alleluia, alleluia, alleluia 

 

SALMO 150 Ogni vivente dia lode al Signore 
A Dio la gloria, nella Chiesa e in Cristo Gesù (cfr Ef 3,21). 

 

Lodate il Signore nel suo santuario, * 

lodatelo nel firmamento della sua potenza.  

Lodatelo per i suoi prodigi, * 

lodatelo per la sua immensa grandezza.  

 Lodatelo con squilli di tromba, * 

 lodatelo con arpa e cetra;  

 lodatelo con timpani e danze, * 

 lodatelo sulle corde e sui flauti.  

Lodatelo con cembali sonori, † 

lodatelo con cembali squillanti; * 

ogni vivente  

dia lode al Signore. 

 

III Ant. Alleluia, alleluia, alleluia 

 

Lettura breveLettura breveLettura breveLettura breve  At 13, 30-33 

Dio ha risuscitato Gesù dai morti ed egli è apparso per molti giorni a 

quelli che erano saliti con lui dalla Galilea a Gerusalemme, e questi 

ora sono i suoi testimoni davanti al popolo. 

E noi vi annunziamo la buona novella che la promessa fatta ai padri 

si è compiuta, poiché Dio l'ha attuata per noi, loro figli, risuscitando 

Gesù, come anche sta scritto nel salmo secondo:  

Mio figlio sei tu, oggi ti ho generato (Sal 2, 7). 

 

RESPONSORIORESPONSORIORESPONSORIORESPONSORIO 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 

Qui pro nobis pependit in ligno, alleluia, alleluia 

Gloria Patri et Filio et Spiritui sancto. 

Surrexit Dominus de sepulcro, alleluia, alleluia. 
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Antifona al Benedictus 

Gesù dice: Maria! 

Ella lo riconosce: Maestro! 

Non mi trattenere, dice il Signore: 

non sono ancora salito al Padre, alleluia.  

 

INVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONIINVOCAZIONI    
Contempliamo le cose dal’alto perché la nostra vita è ormai nascosta 

con Cristo in Dio. A lui innalziamo la nostra lode: 

Gloria  a te, nostro Dio, gloria a te! 

Attraverso la voce di Mosè hai istruito Israele, 

in Gesù risorto ci hai dato la Parola di vita.R 

 

Nel dono della manna hai nutrito il tuo popolo, 

in Gesù risorto ci hai dato il Pane di vita.R 

 

Nell’acqua scaturita dalla roccia hai dissetato Israele, 

in Gesù risorto ci hai dato lo Spirito di vita.R 

 

Nella preghiera di Mosè hai reso vittorioso il tuo popolo, 

in Gesù risorto ci hai dato la vittoria sulla morte e sugli inferi.R 

 

Padre nostro 
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ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE    
O Dio, che con i sacramenti pasquali hai dato al tuo popolo la salvez-

za, effondi su di noi l'abbondanza dei tuoi doni, perché raggiungia-

mo il bene della perfetta libertà e abbiamo in cielo quella gioia che 

ora pregustiamo sulla terra. Per il nostro Signore.  

Tutti: Amen! 

Benedizione Benedizione Benedizione Benedizione ----    CongedoCongedoCongedoCongedo    
Colui che ci ama  

e ci ha liberati dal peccato con il suo sangue,  

faccia di noi un regno e dei sacerdoti  

per Dio suo Padre.  

Amen! 

Benediciamo il Signore, alleluia, alleluia. 

Rendiamo grazie a Dio, alleuia, alleluia! 

 

VespriVespriVespriVespri    
INNOINNOINNOINNO    
Alla cena dell’Agnello, 

avvolti in bianche vesti, 

attraversato il Mar Rosso, 

cantiamo a Cristo Signore. 

 Il suo corpo arso d’amore 

 è sulla mensa pane vivo, 

 il suo sangue sull’altare 

 calice del nuovo patto. 

In questo vespro mirabile 

tornan gli antichi prodigi: 

un braccio potente ci salva 

dall’angelo distruttore. 

 Mite agnello immolato 

 Cristo è la nostra Pasqua, 

 il suo corpo adorabile 

 è il vero pane azzimo. 

O vera e degna vittima 

che infrangi il duro inferno, 
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ed al redento popolo 

prepari il regno eterno. 

 O Gesù, nel tuo risorgere 

 sei vittorioso sull’Abisso, 

 il Tiranno hai sconfitto 

 e ci spalanchi il Paradiso. 

Irradia sulla tua Chiesa 

la gioia della tua Pasqua, 

unisci alla tua vittoria 

i rinati nel battesimo. 

 Sia lode e onore a Cristo 

 vincitore della morte, 

 al Padre e al Santo Spirito 

 ora e nei secoli eterni.      (M. Frisina) 

 

1 Ant. Padre, sono risorto, alleluia, alleluia; 

ora sono di nuovo con te, alleluia, alleluia, alleluia. 

 

SALMO 109 [110]: Il Messia, sacerdote eterno 
Bisogna che egli regni finché non abbia posto tutti i suoi nemici sotto i suoi piedi. - I Cor 

15,25 

A Oracolo del Signore al mio Signore: * 

B «Siedi alla mia destra, 

C finché io ponga i tuoi nemici * 

D a sgabello dei tuoi piedi». 

 A Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 

 B «Domina in mezzo ai tuoi nemici. 

A A te il principato nel giorno della tua potenza * 

B tra santi splendori; 

C dal seno dell'aurora, * 

D come rugiada, io ti ho generato». 

      Il Signore ha giurato e non si pente:+ 

 A «Tu sei sacerdote per sempre* 

 B al modo di Melchisedek». 
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A Il Signore è alla tua destra, * 

B annienterà i re nel giorno della sua ira. 

C Lungo il cammino si disseta al torrente * 

D e solleva alta la testa. 

Tutti: 

A Gloria a te, o Cristo, 

B hai vinto il male per noi; 

C ci hai riuniti al Padre 

D e dissetati con lo Spirito Santo. 

  

1 Ant. Padre, sono risorto, alleluia, alleluia; 

ora sono di nuovo con te, alleluia, alleluia, alleluia. 

 

2 Ant. Il Risorto dona la pace ai suoi discepoli, 

alleluia 

 

SALMO 113A [114]: Dio ha liberato il suo popolo 
Battezzati in Cristo Gesù, siamo stati battezzati nella sua morte. - Rm 6,3 

 

Quando Israele uscì dall'Egitto, * 

la casa di Giacobbe da un popolo barbaro,  

Giuda divenne il suo santuario, * 

Israele il suo dominio.  

Il mare vide e si ritrasse, * 

il Giordano si volse indietro,  

i monti saltellarono come arieti, * 

le colline come agnelli di un gregge.  

Che hai tu, mare, per fuggire, * 

e tu, Giordano, perché torni indietro?  

Perché voi monti saltellate come arieti * 

e voi colline come agnelli di un gregge?  

Trema, o terra, davanti al Signore, * 

davanti al Dio di Giacobbe,  

che muta la rupe in un lago, * 

la roccia in sorgenti d'acqua. 
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Tutti 

Davanti a Dio, nostro Padre, 

liberati in Cristo, 

cantiamo nello Spirito Santo 

la gioia della salvezza. 

 

2 Ant. Il Risorto dona la pace ai suoi discepoli, 

alleluia 

 

3 Ant. Nostra pasqua, Gesù Cristo, alleluia, 

è l’agnello immolato per noi, alleluia 

 

CANTICO DELLA PASQUA (Rm, 1 Cor, 2 Tim) 

A Cristo è il vero agnello pasquale;   1 Cor 5,7.8 

B per noi è già stato immolato. 

C Celebriamo dunque la nostra pasqua 

D senza il vecchio lievito del peccato. 

E Serviamoci invece del pane azzimo 

F di una vita santa e pura. 

 A Se noi siamo morti con Cristo,   Rm 6,8-10 

 B crediamo che con lui avremo la vita. 

 C Cristo risorto più non muore; 

 D la morte su di lui non ha più potere. 

 E Morì al peccato una volta per sempre, 

 F ma ora vive, e vive per Iddio. 

A Cristo è veramente risuscitato dai morti,  1 Cor 15, 20-22 

B primizia di coloro che sono morti. 

C A causa di un uomo è venuta la morte; 

D la resurrezione è venuta a causa d’un uomo. 

E Come tutti muoiono in Adamo, 

F così tutti riavranno la vita in Cristo. 

Tutti 

A Se noi moriamo con Cristo,    2 Tim 2,11.12a; 1,10b 

B con lui anche vivremo. 

C Se con Cristo soffriamo, 
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D con lui anche regneremo. 

E Egli ha vinto la morte; 

F ha fatto risplendere la vita immortale.  

 

3 Ant. Nostra pasqua, Gesù Cristo, alleluia, 

è l’agnello immolato per noi, alleluia 

 

Lettura Breve Lettura Breve Lettura Breve Lettura Breve 1 Pt 2, 4-5 

Stringendovi al Signore, pietra viva, rigettata dagli uomini, ma scelta 

e preziosa davanti a Dio, anche voi venite impiegati come pietre vive 

per la costruzione di un edificio spirituale, per un sacerdozio santo, 

per offrire sacrifici spirituali graditi a Dio, per mezzo di Gesù Cristo. 

 

ResponsorioResponsorioResponsorioResponsorio    
Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

Et apparuit Simoni, alleluia, alleluia. 

Gloria Patri et Filio et Spiritui sancto. 

Surrexit Dominus vere, alleluia, alleluia. 

 

Antifona al Magnificat 

Piangevo davanti al sepolcro: 

poi ho visto il mio Signore, alleluia.  

 

IntercessioniIntercessioniIntercessioniIntercessioni    
Come suo popolo rivolgiamo al Signore risorto la preghiera della 

Chiesa: 

Nel tuo amore , ricordati di noi! 
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Gesù risorto, concedici di vivere come fratelli, 

radunaci insieme per confessarti Vivente, 

fa di noi la tua chiesa nel mondo.R 

 

Gesù risorto, spingici a gettare le reti, 

rendi feconda la nostra missione fra le genti, 

fa che ti riconosciamo presente in mezzo a noi. R 

 

Gesù risorto, chiedici di amartti di più, 

portaci dove noi non vorremmo andare, 

fa che la nostra vita glorifichi Dio.R 

 

Padre nostro 

 

ORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE    
O Dio, che con i sacramenti pasquali hai dato al tuo popolo la salvez-

za, effondi su di noi l'abbondanza dei tuoi doni, perché raggiungia-

mo il bene della perfetta libertà e abbiamo in cielo quella gioia che 

ora pregustiamo sulla terra. Per il nostro Signore.  

Benedizione Benedizione Benedizione Benedizione ----    CongedoCongedoCongedoCongedo    
Colui che ci ama  

e ci ha liberati dal peccato con il suo sangue,  

faccia di noi un regno e dei sacerdoti  

per Dio suo Padre.  

Amen! 

Benediciamo il Signore, alleluia, alleluia. 

Rendiamo grazie a Dio, alleuia, alleluia! 
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