Preghiera
per le donne vittime di violenza

Signore, apri le mie labbra

e la mia bocca cantera la tua lode
Dio, fa’ attento il mio orecchio
perché ascolti la tua parola.

T: Gloria...

INNO
Sapremo scoprire, Signore
che tu sei presente fra noi?
Sapremo vedere I'amore
nei doni che vengon da te?

Chi puo trasformare in un canto
i pesi portati nel cuore?
Tu solo il Vivente, il Santo
che accogli e salvi il dolore.

[ gemiti e i pianti segreti
dal cuore risalgono al cielo
con grida di santi e profeti
diventano il cantico nuovo.

L’Agnello da sempre immolato
le lacrime asciuga dagli occhi
col vino che in croce ha pigiato
ci riempie la coppa di nozze.

O unico Amante dell'uomo
0 unico Amato in eterno
o unico Amore fedele
ricevi la gloria per sempre.

Ant. : Ogni lacrima tu raccogli Signore:
sono tutte scritte nel tuo libro
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Pieta di me, o Dio, perché mi perseguitano;
mi assalgono, mi opprimono tutto il giorno.
[ miei calunniatori mi perseguitano

senza tregua;

sono molti quelli che mi combattono,

o Altissimo.

Quando ho paura, in te confido

e canto la tua parola, o Dio.

In te ho fiducia e non temero nulla;
cosa mi possono fare semplici mortali?

Tutto il giorno mi fanno soffrire,
pensano solo a farmi del male.
Congiurano contro di me,
stanno in agguato,

spiano i miei passi per uccidermi.

Potranno sfuggire al castigo
per queste colpe’
Nella tua ira abbatti i popoli, o Dio.

Tu conti i passi del mio vagabondare,
nel tuo otre raccogli le mie lacrime:
tutto & scritto nel tuo libro.

Quando ti chiedero aiuto

batteranno in ritirata i miei nemici.

Ne son certo, perché Dio ¢ dalla mia parte!
lo canto la parola di Dio,

io canto la parola del Signore.

In Dio ho fiducia e non temero nulla;

cosa mi possono fare semplici mortali?

O Dio, rispetto i miei impegni

e ti offro un sacrificio di ringraziamento.
Tu hai salvato la mia vita dalla morte,
mi hai risparmiato la caduta,

per farmi camminare alla tua presenza,
nella luce della vita.

Ant. Il Signore strappa alla morte 'ultima pa-
rola, perché su di noi non abbia potere
SALMO 15

Proteggimi o Dio*

In te mi rifugio.

Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, *

senza di te non ho alcun bene».

Per i santi, che sono sulla terra, uomini nobili, *
é tutto il mio amore.

Si affrettino altri a costruire idoli: T

io non spandero le loro libazioni di sangue, *
né pronunzierd con le mie labbra i loro nomi.

Il Signore & mia parte di eredita e mio calice: *
nelle tue mani ¢ la mia vita.

Per me la sorte ¢ caduta su luoghi deliziosi, *
la mia eredita ¢ magnifica.

Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; *
anche di notte il mio cuore mi istruisce.

o pongo sempre innanzi a me il Signore, *

sta alla mia destra, non posso vacillare.

Di questo gioisce il mio cuore, T

esulta la mia anima; *

anche il mio corpo riposa al sicuro,

perché non abbandonerai la mia vita nel sepol-
cro, *



né lascerai che il tuo santo veda la corruzione.

Mi indicherai il sentiero della vita, T
gioia piena nella tua presenza, *
dolcezza senza fine alla tua destra.

Ant. Il Signore strappa alla morte I'ultima paro-
la, perché su di noi non abbia potere

Ant: Né morte né vita ci separeranno mai
dall’amore di Cristo

CANTICO (Rm 8,31-39)

Se Dio ¢ per noi, chi sara contro di noi’*
egli non ha risparmiato suo Figlio
ma ’ha consegnato per tutti noi*
ci fara dunque ogni dono con lui.

Chi accusera gli eletti di Dio?*

se Dio giustifica, chi potra condannare’
Cristo Gesu ¢ morto ed ¢ risorto*

alla destra di Dio intercede per noi!

Chi ci separera dall’amore di Cristo?*
forse la prova, 'angoscia, la persecuzione+

la fame, la nudita, il pericolo, la spada?
ma in tutte queste cose siamo piu che vincitori*
grazie a colui che ci ha amati!

[ 0 sono sicuro: né morte né vita®

né angeli né autorita né presente né futuro

né potenze né altezza né abisso né alcuna creatura®
potranno separarci dall’'amore di Dio in Cristo
Gest.

Ant: Né morte né vita ci separeranno mai
dall’amore di Cristo

LETTURA BREVE (Is 62,1-4)

Per amore di Sion non tacero, per amore di Gerusa-
lemme non mi daro pace, finché non sorga come stella
la sua giustizia e la sua salvezza non risplenda come
lampada. Allora i popoli vedranno la tua giustizia, tutti
i re la tua gloria; ti si chiamera con un nome nuovo
che la bocca del Signore indichera.

Sarai una magnifica corona nella mano del Signore, un
diadema regale nella palma del tuo Dio.

Nessuno ti chiamera pitt Abbandonata, né la tua terra
sara piu detta Devastata, ma tu sarai chiamata Mio
compiacimento e la tua terra, Sposata, perché il Signo-
re si compiacera di te

e la tua terra avra uno sposo.

SEGNO

A chi ¢ nell’angoscia tu dirai: non devi temere,
il tuo Signore ¢ qui, con la forza sua,

quando invochi il suo nome. Lui ti salvera.

RIT: Lui verra e ti salvera, Dio verra e ti salvera,
di a chi & smarrito che certo Lui tornera.
Dio verra e ti salvera.
Lui verra e ti salvera, Dio verra e ti salvera,
alza i tuoi occhi a Lui, presto ritornera,
Lui verra e ti salvera.
A chi ha il cuore ferito tu dirai:  confida in Dio,
il tuo Signore & qui con il suo grande amore,
quando invochi il Suo nome. Lui ti salvera.

Egli ¢ il rifugio nelle avversita,
dalla tempesta ti riparera.

E il tuo baluardo e ti difendera,
la forza sua Lui ti dara.

Ant.Magn.: Beata sei tu Maria,

benedetta fra tutte le donne: tu hai dato il tuo
corpo come dimora per il Signore

INTERCESSIONI

Presentiamo al Signore la nostra preghiera facendoci
voce di tutte quelle donne che sono private della lo-
ro dignita e della loro vita:

Tu sei il nostro rifugio Signore

Ti preghiamo, Signore, per le donne di tutto il mon-
do, bambine, adolescenti, giovani, adulte e anziane.
affinché cessino le violenze fisiche e morali sui loro
corpi, sulle menti e negli animi

Signore dona alle donne la forza e 'audacia per rico-
noscere le proprie schiavitu e uscire dalle oppressio-
ni. Da a noi il coraggio di indignarci, per non na-
sconderci dietro I'indifferenza ma agire sempre e in
ogni circostanza in loro difesa, protezione e soste-
gno.

Purifica la memoria e le menti delle donne dalle tor-
ture subite, dalle umiliazioni a cui sono state costret-
te, perché possa nascere in ciascuna donna una nuo-
va vita di liberta, verita e speranza.

Signore dona la tua pace e il tuo sguardo d’amore a
tutte quelle donne e bambini che sono stati uccisi
dalla violenza, dall'ignoranza e dalla gelosia di tanti
uomini. Sana le ferite dei loro figli e di quanti le
hanno amate.

Preghiamo: Dio che sei Amore, per le mani di Ma-
ria, per le mani di tutte le sante donne di audacia,
speranza e coraggio, ti preghiamo di ascoltare la no-
stra preghiera e il grido che portiamo a te. di tante
sorelle Possano ovunque crescere semi di guarigione
e rinascita a favore delle donne, che tu hai creato e
che sempre hai scelto come tua dimora e messaggere
della tua salvezza in Cristo nostro Signore. Amen



