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Le sorelle si recano in coro invocando il dono dello Spiri-

to che è stato riversato nei nostri cuori (cfr. Rm 5,5)  

(le litanie sono liberamente ispirate a 1Cor 13) 

 

Spirito di intelligenza e intuizione 

Spirito di sapienza e rivelazione 

Spirito di intelletto e relazione 

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito Santo, che parli le lingue dell’amore 

Spirito di Dio che ispiri parole di comunione 

Spirito di Dio autore della comunicazione 

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito di profezia che penetri il Mistero 

Spirito di conoscenza che abbracci ogni cosa 

Spirito di fede a cui nulla è impossibile 

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito che susciti ogni donazione 

Spirito che ispiri e sostieni ogni consegna 

Spirito autore dei gesti dell’amore 

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito che fai grande il nostro cuore 

Spirito longanime e paziente 

Spirito benevolo e clemente  

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito, che tutto copri e sostieni 

Spirito, che in tutto poni fiducia 

Spirito che tutto speri con forza     

            Vieni e mostraci la tua Via 
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In te non c’è invidia né orgoglio, 

In te non c’è rancore né ira 

In te ogni perdono e verità 

Vieni e mostraci la tua Via 

 

Spirito, amore che mai viene meno 

Spirito amore che tutto conosci 

Spirito amore che in eterno rimani         

    Vieni e mostraci la tua Via 

 

Madre: 

O Dio d’infinita clemenza, 

illumina il nostro cuore mediante la grazia dello Spirito, 

perché possiamo amarti con un amore senza fine. 

O Dio, per il quale ogni cuore è senza veli, 

ogni volontà parla apertamente 

e nessun segreto rimane nascosto: 

purifica i pensieri del nostro cuore 

effondendovi il tuo Spirito, 

perché possiamo amarti in modo pieno  

e lodarti degnamente. 

Ti preghiamo, Signore,  

lo Spirito Consolatore che procede da te  

illumini le nostre menti, 

e secondo la promessa di tuo Figlio 

ci introduca alla pienezza della verità. 

(Orazione Preparatio ad messam, Sacramentario latino) 

Tutte: Amen. 

 

1 ant.   L’amore regna 

finché Cristo sia tutto in tutti. (cfr. 1Cor 15) 

 

SALMO 109, 1-5. 7 

Oracolo del Signore al mio Signore: * 

«Siedi alla mia destra, 
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finché io ponga i tuoi nemici * 

a sgabello dei tuoi piedi». 

 Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 

 «Domina in mezzo ai tuoi nemici. 

A te il principato nel giorno della tua potenza * 

tra santi splendori; 

dal seno dell'aurora, * 

come rugiada, io ti ho generato». 

 Il Signore ha giurato e non si pente: * 

 «Tu sei sacerdote per sempre 

 al modo di Melchisedek». 

Il Signore è alla tua destra, * 

annienterà i re nel giorno della sua ira. 

Lungo il cammino si disseta al torrente * 

e solleva alta la testa. 

 

1 ant.   L’amore regna 

finché Cristo sia tutto in tutti. (cfr. 1Cor 15) 

 

2 ant.     Il tuo regno di amore e bontà 

si estende ad ogni generazione. 

 

SALMO 144, 1-13 

O Dio, mio re, voglio esaltarti * 

e benedire il tuo nome in eterno e per sempre. 

Ti voglio benedire ogni giorno * 

lodare il tuo nome in eterno e per sempre. 

 Grande è il Signore * 

 e degno di ogni lode, 

 la sua grandezza * 

 non si può misurare. 

Una generazione narra all'altra le tue opere, * 

annunzia le tue meraviglie. 

Proclamano lo splendore della tua gloria * 

e raccontano i tuoi prodigi. 
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 Dicono la stupenda tua potenza * 

 e parlano della tua grandezza. 

 Diffondono il ricordo della tua bontà immensa, * 

 acclamano la tua giustizia. 

Paziente e misericordioso è il Signore, * 

lento all'ira e ricco di grazia. 

Buono è il Signore verso tutti, * 

la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 

 Ti lodino, Signore, tutte le tue opere * 

 e ti benedicano i tuoi fedeli. 

 Dicano la gloria del tuo regno * 

 e parlino della tua potenza, 

per manifestare agli uomini i tuoi prodigi * 

e la splendida gloria del tuo regno. 

Il tuo regno è regno di tutti i secoli, * 

il tuo dominio si estende ad ogni generazione. 

 

2 ant.     Il tuo regno di amore e bontà 

si estende ad ogni generazione. 

 

3 ant.     Siede sul trono in eterno 

l’Agnello che ha amato fino alla fine. 

 

CANTICO Cfr Ap 19, 1-7 

Alleluia. 

Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 

veri e giusti sono i suoi giudizi. 

 Alleluia. 

 Lodate il nostro Dio, voi tutti, suoi servi, * 

 voi che lo temete, piccoli e grandi. 

Alleluia. 

Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 

il nostro Dio, l'Onnipotente. 
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 Alleluia. 

 Rallegriamoci ed esultiamo, * 

 rendiamo a lui gloria. 

Alleluia. 

Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 

la sua sposa è pronta. 

 

3 ant.     Siede sul trono in eterno 

l’Agnello che ha amato fino alla fine. 

 

LETTURA  

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi (1Cor 

12,31-13,1-13) 

E ancora vi voglio mostrare la via per eccellenza.  

Se parlo le lingue degli uomini e degli angeli,  

ma non ho amore,  

sono ridotto a bronzo echeggiante o a cembalo risonante. 

E se ho profezia e conosco tutti i misteri e tutta la conoscenza, 

e se ho tutta la fede così da trasportare monti,  

ma non ho amore, un nulla sono. 

E se impegnassi tutti i miei averi per nutrire i bisognosi  

e se consegnassi il mio corpo perché io sia bruciato,  

ma non ho amore, a nulla mi giova. 

L'amore è longanime, è clemente l'amore, non è invidioso,  

l'amore non è borioso, non si gonfia d'orgoglio, 

non compie azioni vergognose, non ricerca il proprio interesse, 

non si lascia andare all'ira, non tiene conto del male, 

non gode dell'ingiustizia, ma si compiace della rettitudine. 

Tutto sostiene, in tutto ha fiducia, tutto spera, tutto sopporta. 

L'amore non viene mai meno.  

Invece sia le profezie saranno abolite, sia le lingue cesseranno, 

sia la conoscenza sarà eliminata.  

Parzialmente infatti conosciamo e parzialmente profetizziamo. 

Ma quando verrà ciò che è perfetto, quello che è parziale sarà 

eliminato. 
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Quando ero bambino, parlavo da bambino, pensavo da bam-

bino, ragionavo da bambino; quando diventai uomo, smisi le 

consuetudini puerili. 

Vediamo infatti ora mediante uno specchio in forma enigmati-

ca, ma allora a faccia a faccia. Ora conosco parzialmente, ma 

allora conoscerò come anche sono stato conosciuto. 

Ora poi resta fede, speranza, amore, queste tre grandezze,  

ma più grande di queste è l 'amore. 

 

Lo specchio dove ci è mostrata la via per eccellenza,  

la via dell’Amore è il Vangelo: 

le sorelle ricevono dall’altare il Vangelo  

e lo porgono l’una all’altra per essere baciato,  

accogliendolo nella forma con cui quell’amore  

interpella la nostra vita quotidiana. 

 

Antifona al Magnificat 

Il Regno di Dio è giustizia, pace e gioia  

nello Spirito santo. (Rm 14,17) 

 

Rendimento di grazie 

Con gioia e riconoscenza per l’opera dello Spirito dell’A-

more in ciascuna di noi e nella nostra fraternità, eleviamo 

al Padre, Donatore di ogni Bene, la nostra preghiera di lo-

de: 

Benedetto sei tu, fonte della Vita. 

 

Per averci custodito nell’ascolto e nell’accoglienza della 

tua Parola, là dove il tuo Figlio tutto si dona. 

 

Per averci donato di celebrare con cura e amore il mistero 

pasquale di Cristo nel tempo, Signore della storia e del 

mondo. 

 

Per aver fatto della liturgia un aspetto specifico della no-

stra accoglienza e dell’annuncio del tuo Vangelo. 
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Per la liturgia della vita fraterna fatta di condivisione e 

ascolto, disponibilità e servizio, quotidianità e festa, for-

mazione e incontro. 

 

Per la cura e la dedizione con cui la nostra Madre Chiara-

debora ha manifestato il tuo amore più grande, indican-

doci sempre il tuo Figlio come unica via. 

 

Padre Nostro 

Preghiamo 

Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio conce-

di a noi miseri di fare, per la forza del tuo amore, ciò che 

sappiamo che tu vuoi, e di volere sempre ciò che a te pia-

ce, affinché, interiormente purificati, interiormente illumi-

nati e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, possiamo segui-

re le orme del tuo Figlio diletto, il Signore nostro Gesù 

Cristo, e, con l'aiuto della tua sola grazia, giungere a te, o 

Altissimo, che nella Trinità perfetta e nella Unità semplice 

vive regni glorioso, Dio onnipotente per tutti i secoli dei 

secoli. Amen.   (cfr. S. Francesco, Lettera a tutto l’Ordine) 

 

Benedizione finale: 

Madre: Il Signore ci benedica e custodisca,   

il Signore faccia risplendere il suo volto su di noi  

e ci faccia misericordia, 

il Signore elevi il suo volto su di noi  

e ci conceda pace. 

Il Signore sia sempre con voi 

e faccia che voi siate sempre con lui. 

Tutte: Amen. 

 

 


